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TANATANE POTRATY
A KRIMINALNIc}

Kdykoli dojde ¥e¢ na omezeni potratu,
jako ted v USA, logicky se Fesi pravo zen
na svobodné rozhodovani o vlastnim
téle. Temer se ale nemluvi o osudech
déti, které znechténého téhotenstvi
vzejdou. Casto jsou to jesté vétsi
tragedie

Pavel Baroch
Shutterstock.com, Jifi Skupien, Profimedia.cz
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azacatek sipripomenme
zakladni fakta. Koncem
¢ervna zrusil americky
Nejvyssi soud federal-
ni pravo Zen na potrat,
které vychazelo z prelomového prece-
dencniho verdiktu z roku 1973, znamého
jako Roe vs. Wade. Druhé jméno patfi-
lo prokuratorovi, Roe bylo ,kryci“ jmé-
no zeny, ktera byla ¢lenkou hnuti do-
mahajiciho se prava Zen na svobodné
rozhodnuti o osudu svém a svého dité-
te. Toto hnuti nastartovalo své aktivity
v Sedesatych letech minulého stoleti.
A ve stejném desetileti zacala ve stie-
doevropském Ceskoslovensku unikatni
studie prednich specialistti, ktera si dala
za cil porovnat na vybraném vzorku po-
pulace vyvoj dvou skupin déti: chténych
anechténych.

Tim spojitost badani ¢eskych psy-
chiatrii a psychologti s dénim ve Spoje-
nych statech nekon¢i. Vratme se ale jesté
kaktualnimu déni v USA. Verdikt tamniho
NejvysSiho soudu z konce letosni ¢ervna
automaticky neznamena, Ze je umélé
preruseni téhotenstvi povaZzovano za
nelegalni. Rozhodovani o ném je tedjen
¢isté najednotlivych americkych statech.
Nékteré z nich vposlednichletech uz se
zprisnovanim potratovych zakonti zaca-
ly,jiné chtéjiinadale ponechat osudovou
volbu na samotnych Zenach.

Denik The New York Times bezpro-
stfedné porozsudku odhadl, Ze priblizné
dvacet americkych statti, kde zije vice
nez 26 miliontd Zen v produktivnim véku,
interrupce inadale povoli. Jde zejména
o staty na severovychodé zemé ana za-
padnim pobiezi. Naopak dvacet statt
na jihu a ve vnitrozemi patrné potraty
zakaze. Zije v nich néco pies 25 milio-
nu Zzen, které mohou mit déti. Podstat-
ny dopad bude mit podle novin soudni
verdikt o umélém prerusenitéhotenstvi
na chudsi Zeny, které si nebudou moci
dovolit cestovat kvuli pferuseni tého-
tenstvi do jiného statu.

»~Jsemvelice zklamany, protoze prava
zen je tfeba chranit. A o¢ekaval bych, Ze
Spojené staty je chranit budou,“ uvedl séf
Svétové zdravotnické organizace (WHO)
Tedros Adhanom Ghebreyesus. Verdikt
odsoudil také americky prezident Joe
Biden ajeho predchtidce Barack Obama
zase obvinil soud z Gtoku na ,,zakladni
svobody milionti Ameri¢anek®. Zato ex-
prezident Donald Trump vyrok soudu

Cervnovy protest v New Yorku za
pravo zen na svobodné rozhodnuti
o interrupci.
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ocenil. Uvedl, Ze ,vraci pravo tam, kde
mélo uz dlouho byt*.

Nikdo z nich nehovoftil pfimo o ne-
chténvych détech, které se narodi Zenam,
jimz urady nepovoli umélé preruseni
téhotenstvi. Tyto americké déti pritom
mohou nasledovat osud ¢eskych, re-
spektive ¢eskoslovenskych déti z pa-
desatych az osmdesatych let minulého
stoleti. Vtéchto letech v socialistickém
Ceskoslovensku fungovaly takzvané
interrup¢éni komise, od nichZ musela
mit kazda Zena, ktera chtéla prerusit
téhotenstvi, oficialni povoleni. Ostatné
netyka se to jen nechténych americkych
divek a chlapcu, ale také déti v zemich,
kde tiftady omezuji potratové predpisy -
napftiklad v sousednim Polsku.

Stovky sledovanych déti

Profesor Cyril Hoschl je mezinarodné
uznavany psychiatr. V letech 1990 az
2021 byl feditelem Psychiatrického cen-
tra Praha, které se v roce 2015 trans-
formovalo v Narodni tistav dusevniho
zdravi. A pravé v Laboratori pro vizkum
rodiny Vy¥zkumného tistavu psychiatric-
kého zacala v Sedesatych letech vznikat
zminovana dlouholeta studie srovnava-
jici vyvoj chténych a nechténych déti.
Hlavnimi autory byli Zdenék Dytrych,
Jifi Schiiller, Ludék Kubicka a vefejné
znamy Zdenék Matéjcek, ktery patril
mezizakladatele ceskych SOS détskych
vesnicek.

Podle profesora Cyrila Hdéschla trpély
sledované nechténé déti v dospélosti
¢astecnou citovou deprivaci.

Profesor Hoschl se s témito odborni-
ky, ktefi uzjsou vSichni po smrti, osob-
neé znal a seznamil se také s vysledky
jejich prace, ktera trvala nékolik dese-
tileti. Nasbirané udaje z jejich vyzkumu
véetné kontaktti na sledované détiaje-
jich rodi¢e bohuZel nejsou k dispozici,
protoZe autofri je pred svou smrti niko-
mu nepredali a v jejich poztistalosti se
nenasly - nebylo proto mozné ve studii
pokracovat.

Podle Hoschla si skupina ¢eskych
odbornikt vytipovala vzorek nékolika
stovek maminek, a to podle podobné-
ho kli¢e, jakym se dnes vybiraji lidé do
riznych vyzkumi - z riznych socialnich
vrstev, z mésta i venkova nebo podle
toho, jestli pochazely z movitych, ¢i spise
chudsich pomeért. Zakladnim kritériem
ovSem bvylo, jestlijejich dité bylo chténé,
¢i dokonce napriklad kvili zdravotnim
potizim ,vymodlené“, nebo naopak ne-
chténé. Zajimavosti podle Héschlaje to,
zena zacatku na studii prispél americky
expert Henry David (coZje mimochodem
dalsi spojitost s USA).

Cestivédci posléze sledovali psycho-
logicky a osobnostni rozvoj nékolika
stovek déti v obou skupinach, a to for-
mou rozhovori, testti a dalsich psycho-
logickych metod. UZ prvni vysledky byly
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pomeérné zajimavé: nechténé déti natom
kratce po porodu byly vyvojoveé 1épe nez
déti chténé. Hoschl si to vysvétluje tim,
Zenechténé déti byly zdatnéjSimimojiné
proto, Ze se mnohé matky samy pokou-
Sely vyvolat podle riznych babskych rad
potrat - kdyZ jim to interrup¢ni komise
nedovolily. Pravé proto byly tyto déti
relativné odolnéjsi a netrpély tfreba tak
¢asto nemocemi.

Horsiv materském jazyce

Dalsim zjisténim vyzkumu podle profe-
sora Hoschla bylo, Ze si nékteré matky,
které si dité nepraly a chtély ptivodné na
interrupci, pfece jen cestu ke svému po-
tomkovi nasly. Mély ho stejné rady jako
v pfipadé matek chténych déti.

KdyZ pak obé skupiny déti zacaly
chodit na zakladni skolu, nebyly mezi
nimi p¥i zvladani ucebni latky zpocat-
ku vyraznéjsi rozdily. Ucily si priblizné
stejné, dokonce i zmérené IQ mély po-
dobné. Ve vyssSich ro¢énicich se prece
jen odliSnost objevila. Nechténé déti
zaostavaly v materském jazyce. ,,Byl to
jeden z nejvyznamnéjsich rozdila, p¥i-
¢emz umyslné nerikam cesky jazvk,
ale jazyk matersky. Nechténym détem
se totiz nedostavalo materskych citti,
jejich matky jim nevyjadfovaly takovou
lasku, jako tomu bylo u déti chténych,”
fika Cyril Hoschl.

Podstatné rozdily se také projevily
u téchto déti, kdyz dospély. Nechténé
zeny a nechténi muzi totiz trpéli ¢as-
teénou citovou deprivaci - opét se pro-
jevovalo, jaky vztah k nim mély v mladi
jejich matky. Podle Hoschla jim chybély
emocnivazby. A také se ukazalo, Ze ne-
chténé déti v dospélosti prisly castéji
do styku s organy ¢innymi v trestnim
fizeni kvuli riznym deliktiim a preci-
ntm. Podle prednosty Psychiatrické
kliniky Fakultninemocnice v Plzni Jana
Vevery to s mnohyminechténymi dét-
mi nedopadlo dobfe. ,Mély problémy
v rodiné, malo pratel, trpély konflikty
snadrizenymiispolupracovniky, ¢as-
téji se objevovaly v protialkoholnich
a protidrogovych poradnach a v celo-
statnich rejstficich trest,“ pozname-
nal Vevera.

Americké uznani

Mnohaleta prace skupiny ¢eskych spe-
cialistil, ktera se nakonec protahla azdo
devadesatychlet, se do¢kala mezinarod-
nich uznani, predev$im ve Spojenych
statech. ,Ve své dobé to byla skutec¢né
jedna znejkvalitnéjsich studii na svéte,”
uvadi Cyril Hoschl z Narodniho tstavu
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dusevniho zdravi. Na konci osmdesa-
tych let ziskali ¢esti védci za svou praci
cenu Americké psychologické asociace.

Timto ovSem neskoncilo. Vroce 2005
napsali americky ekonom Steven D. Le-
vitt a novinar Stephen J. Dubner knihu
snazvem Freakonomics, ktera byla po-
sléze preloZena do éestiny jako Speko-
nomie. Popisuji v ni nékteré skryté jevy
ve spolec¢nosti, napriklad jak funguje
gang dealertd cracku nebo jak premys-
lejirealitni makléri. Jedna z kapitol byla
vénovana roli, kterou sehraly legalizo-
vané potraty pri sniZovani kriminality.

Autoridospéli k zavéru, Zze zminova-
ny prelomovy rozsudek z roku 1973, diky

Diskuse o pravu zen na umélé preruseni
téhotenstvi se vedou také v ceskeé
spolecnosti.

némuz zeny dostaly svobodu prirozho-
dovanio svém téhotenstvi, se podepsal
navyznamném sniZeni kriminality o né-
kolik desitek let pozdéji. Praveé proto, zZe
se nenarodily mnohé z nechténych déti,
znichZ by pozdéji mohli vyrist zloc¢inci.
Mnoziodbornicikritizovali knihu obec-
né i konkrétné tvrzenio vlivu legalnich
interrupcina vyvoj kriminality, ale mezi
¢tenari se publikace dockala mimorad-
ného tspéchu.

»Zté knihy se stal celosvétovy slagr,”
fekl Hoschl. Jen do konce roku 2009 se
jiprodaly vice nez ¢tyfi miliony kust. Po
tomto ispéchu vznikl dokonce celove-
¢erni film nebo pravidelny rozhlasovy
se americti autori Levitt a Dubner ve své
publikaci odvolavaji mimo jiné na studii
¢eskych védcti o nechténych détech.

Americky tistup od Roe vs. Wade
miuize mit dalekosahlé nasledky po ce-
1ém svété. KdyZjdou timto smérem Ame-
ricané, pro¢ ne my, budou se logicky ptat
odpurci potratti vSude mozné (nejen
v Polsku). Udajné prokazana spojitost
mezi nepovolenim potratu a pozdéj-
S§im socialnépatologickym jednanim by
mohlaleckoho pfimét, aby se nad zava-
dénim novych potratovych komisijesté
zamyslel. Kdyz uz tedy nestaci trauma
samotnych Zen. Vtakovém kontextu se
potom ztrata desitky let trvajiciho ces-
kého vyzkumu rovna tragédii. x

Potratové komise

Pravo Zen podstoupit interrupci bylo

v nékdejsim Ceskoslovensku zavedeno
v roce 1958, kdy nabyl uc¢innosti zakon
o potratech. Ten zavedl pojem ,,umélé
preruseni téhotenstvi na zadost“. Tuto
zadost ovsem musela schvailit takzvana

potratova, respektive interrupéni
komise. V praxi to znamenalo, Ze Zena

predstoupila pred skupinu obvykle zcela
neznamych osob, pred nimiz musela
rozebirat své nejosobnéjsi problémy, aby
je presvédcila o tom, ze umélé preruseni
tehotenstvi je pro ni skute¢nou nutnosti.
Komise obvykle pripoustély potrat
ze zdravotnich dlvodu, ale také podle
»zVvlastniho zretele®. Mezi né patril
kuprikladu vyssi vék téhotné zeny,
vétsi pocet déti, nedobré ekonomické
podminky rodiny, ztrata manzela nebo
otéhotnéni mimo manzelsky svazek.
Zadny z téchto diivodii ovsem nebyl
stoprocentni zarukou, Ze se Zzena
patricného souhlasu skutec¢né docka.
A tak nebylo vyjimkou, Ze se zeny
pokousely éleny komise riiznou formou
podplacet anebo uplacely falesné
wtatinky*, ktefi méli dosvédcit, ze dité
bylo poc¢ato mimo manzelstvi. Rozhod-
nuti kazdopadné do zna¢né miry zaleze-
lo na liboviili komunistickych pohlavart,
kteFi méli moc nad Zivotem Zeny i jejiho
nechténého potomka. Mnohé zeny to
povazovaly za Sikanovani a cely proces
byl pro né silné traumatizujici - mnohdy
dokonce vice nez pripadna nasledna
interrupce. Potratové komise zrusil
az vroce 1986 novy zakon, a to i diky
aktivitam Laboratore pro vyzkum rodiny
Vyzkumného ustavu psychiatrického.
Podle novych pravidel uz k umélému

preruseni téhotenstvi nebyla zapotrebi

schvalena zadost od interrupéni komise.

Pravo na tento zakrok dostala kazda
Zena, ktera se tak svobodné rozhodla.
Ostatné z dobovych tidajii je patrné,
jak se tato razantni zména odrazila
v praxi. Zatimco mezi lety 1960 a 1984
se podle Ceského statistického tifadu
pohyboval primérny poéet uméle
prerusenych téhotenstvi mezi 60 tisici
a 73 tisici za rok, po schvaleni nového
zakona to bylo jednu dobu dokonce
nad sto tisici rocné. Posléze jich ovSem
ubylo. DalSi skok nastal bezprostredné
po listopadu v roce 1989, od té doby ale
pocet interrupci klesa a podle posled-
nich dostupnych tdaji uz je interrupci
méné nez sedmnact tisic za rok.
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