ate v rukach knihu k 100. vyroci narozeni profesora Ctirada Johna. Bohuzel ho nemiize-
me oslavit spolecné s nim, ale presto jako u mdlokoho citime, jak je stale pfitomen. Je
s nami na nadhernych fotografiich, na nichz i v pokrocilém véku je patrna jeho typickd
gestikulace i jeho zvidavy, laskavy a jaksi védouci pohled. Je s ndmi prostiednictvim vzpominek
svych kolegyn a kolegti, v nichZ vystupuji Zivé i dalsi vyznamné postavy fakulty ¢i mediciny. Pie-
devSim je vSak s nami v atmosféie fakulty, na niz prozil neuvéfitelné dlouhé obdobi a do jejiz
historie se vyrazné zapsal. Je nendpadné vtistén v myslich tisicii 1ékaft, ktefi prosli jeho vyukou,
a kromé znalosti, tfeba uz zapomenutych ¢i prekonanych, v nich ziistiva to nejcennéjsi, co by-
chom i my sami méli predavat nejen svym studentiim. Z profesora Johna vzdy vyzafovala radost
jak z objevovini, tak ze sdileni objevii. Nikdy to vSak nebylo pouhé tlumoceni, byla to vyzva, aby-
chom ho nasledovali na cest¢ pozndni a abychom si tuto cestu, kterd nemusi byt vzdy piimocar4,
dokizali i uzit. Osobné si pana profesora pamatuji jako ucitele laskavého, ale zaroven narocného
snad ne tolik ve smyslu znalosti, ale pravé v tsili nds piimét o vécech premyslet, zachytit v kazdé
znalosti i dobrodruzstvi jejiho vzniku a promyslet dalsi souvislosti. Tato schopnost jisté souvise-
la s jeho mimofddnym rozhledem a aktivitou i v dal§ich nemedicinskych oblastech, pro néz byl
uzndvanou osobnosti s velkym presahem. Pieji vam zajimavé ¢teni a velkou inspiraci!
doc. MUDr. Martin Vokurka, CSc.
dékan 1. LF UK
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Albertovské reminiscence

Cyril Hoschl

Sméfovani naSich Zivotnich trajektorii je urcova-
no setkdnimi, zaZitky a uddlostmi, jeZ maji formativni
charakter, a miiZeme je rozdélit na ty, které postupem
Casu mizi v mlZzném oparu, stiraji se a pfelévaji, ana ty,
jejichZ pevny obrys a eidetickd podoba ziistdvaji v nasi
paméti pevné stit jako milniky u cesty. Nékdy to mo-
hou byt podruzné postiehy nebo zdzitky, jindy osudova
setkdni, z nichZ se nejednou vyvinou pfatelstvi na cely
zivot, nebo jen prehodi Zivotni drdze vyhybku. Staci,
kdyz se postava ve vaSem svété jenom zjevi, a i kdyz se
vase cesty rozejdou, nikdy jej uz neopusti. Piisobi jako
imprinting, vti§téni, vzor, méfitko véci. Kazdy mame
takovych setkdni ve svém Zivoté nékolik.

Na sentimentdlni plitno mych osobnich vzpo-
minek na albertovskd studijni léta vstupuje hned

nékolik velikdni tehdejsi Fakulty vSeobecného 1é-
Kkafstvi, kteii navzdy ovlivnili mé chdpdni mediciny
a jejich prismatem i svéta. Jednim z nich byl nepo-
chybné Ctirad John, se kterym jsem se poprvé setkal
na predndskdch z mikrobiologie. Bylo to néco upl-
né jiného, neZ na co jsme byli bézné zvykli. Ctirad
John byl velky vypravéc, rétor antického rozmeéru,
v némZ se ani na chvili nezapiel milovnik divadla
a basnik. Jeho pfedndsky byly niddherné vystavéné,
vechno mélo svij fad a v§znam jako v pravém di-
vadelnim dramatu a byly proslovené mimofddné
krasnou ceStinou.

John nds fascinoval tim, jak umél vytvofit napéti
a zatdhnout nds do hry. ,No a co myslite, Ze se nyni,
po prezentaci antigenu, s T-lymfocytem stane? Co
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myslite? Ted chvili pockdm, a kdo na to pfijde, md
u zkoudKky pfedem zajisténou alespon dvojku.” Teh-
dy jsem je§té nevédél, Ze zdvan francouzské rétoriky,
kultury a zptisobti mysleni, ktery jsem v Johnovi intu-
itivné citil, je velice autenticky a Ze i jeho mikrobio-
logické, respektive imunologické, pfibéhy nesou zna-
Ky jeho vlastniho vpeceténi o deset let dfive, kdy se
v roce 1961 dostal na stipendium do Pasteurova tistavu
v PafiZi. Tam mél za tkol pracovat s bakteriofdgem
a stal se svédkem ohld$eni velkolepého objevu: v Fij-
nu téhoz roku tam Francois Jacob a Jacques Monod
predstavili v pfeplnéném amfitedtru novy obecny mo-
del regulace syntézy bilkovin na genetické drovni, za
ktery pozdéji dostali Nobelovu cenu.

Dny trdvil Ctirad John v laboratofi a po vecerech
a nedélich zil francouzskym divadlem, uménim a filo-
zofii. Jako by kopiroval zkuSenost svého ucitele Fran-
tiska Patocky, ktery za prvni republiky v Pasteurové
tistavu rovnéz pusobil, a John se tam dokonce jesté
setkal s lidmi, ktefi si na Patocku pamatovali.

Johniv fecnicky styl mé nepfestdval fascinovat
a zcela pfirozené a nendpadné mne vtdhl do svéta
mikrobiologie, ktery jsem v té chvili povaZoval za
absolutni zdklad mediciny. Naby! jsem dojmu, Ze od

mikrobiologie a novéji imunologie se vlastné odviji
zpiisob mysleni a jakékoliv soudobé drama dobyvd-
ni nezndmého. Jakymsi neuvédomovanym fizenim
osudu se stalo, Ze miij obdiv a vztah k velkému udi-
teli se ukdzal byt do urcCité miry opétovanym. Podo-
tykdm, Ze zkouSku z mikrobiologie jsem nesklddal
u (tehdy docenta) Johna, nybrz u jeho kolegy Jifiho
Schindlera. Nicméné po zkousce jsem, stdle zasaZen
aurou Johnovy osobnosti, pfekonal pfirozeny ostych
studenta a poslal jsem mu novorofenku. Opétoval mi
ji krdsnym pozdravenim a od téch dob, po desitky let
aZ do Johnovy smrti, jsme si nejenom kazdy rok psali
a pidli, ale nase cesty se letmo setkdvaly a dotykaly,
af uZ pfi pfipravé nového curricula na 3. lékafské fa-
kulté UK v devadesdtych letech minulého stoleti nebo
v Ucené spole¢nosti Ceské republiky, kam jsme oba
dochdzeli, na koncertech, kde jsem ho potkaval v do-
provodu jeho dcery, ¢i na vystavich mé Zeny Jitky Sten-
clové, jejiZ obrazy mél moc rdd, a kdyZ méla vernisdz
v Pisku & v jiném dosahu jeho milovanych jiZnich
Cech (,tatinkovy Vodiiany“), nelenil a navzdory po-
kro¢ilému véku na vystavu zavital. A opét prazvlastni
shodou okolnosti, aniZ by to spolu prvopldnové sou-
viselo, strdvili jsme v roce 2009 dovolenou v Africe
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s jeho synem Radkem a jeho tehdej$i Zenou Zlatou
Adamovskou.

John byl skvélym ucitelem, mel nddherny hlas,
byl emisarem krdsy védeni a poezie. Jeho kosatd re-
nesanéni osobnost nds pfitahovala dobrodruzstvimi
Kruifovych Lovci mikrobi, viini mateiStiny a ozvéna-
mi sladké Francie.

V déjindch se nékdy ponékud nespravedlivé sloZi-
tost a mnohovrstevnost velkych postav zredukuje na
jeden nebo dva zdstupné citdty, jeZ se oviem stanou
nesmrtelnymi. A tak ze Sokrata, pakliZe néco dnes-
ni za¢ek vi, tak to, Ze nic nevi. Einstein se scvrkl na
E = mc2. Carl G. Jung se smrskl na typologii osobnos-
ti na ose extrovert-introvert a Beethoven na Ctyfi
tény z Osudové symfonie. Podobné v ofich mladsi
generace reformdtori curricula studia mediciny na 3.
lékai'ské fakulté by mohl Ctirad John ziistat navidy
zapsan jako autor slavného cittu, ktery se stal mo-
ttem premény studia 1ékafstvi ve 21. stoleti: ~Studen-
ta na teoretickych oborech nejvice zajimd, k emu
to je (klinika), a na Klinickych oborech, pro¢ to je
(teorie).“ Timto mottem jsme chtéli upozornit na to,
jak ddlezitd pro pfirozené nabyvéni postoji, znalosti
a kompetence medika je jeho vnitini motivace, nikoli
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vnucovand scholastika tradi¢niho biflovani. Prakticky
dopad takového piistupu spocivd v tom, Ze moderni
curriculum studia mediciny zavddi kontakt s klini-
kou, a tedy s pacienty, jiz do Gvodu studia, a naopak,
problémové orientovand vyuka v Kklinickych oborech
exponuje teoretické zdklady jevi, s nimiZ se v praxi
1ékaf setkdva.

Ctirad John je tedy nesmrtelny zejména proto, Ze
%ije v nasich myslich, a my zase budeme Zit v myslich
téch, jimz vyprdvime jeho piibéhy.




