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pranA Novi Skiidci v lesich a na polich, zhorsujici se
situace v ghetech ¢i mozné vojenské sttety s
Ruskem na severu Evropy. I tyto udalosti by Cesko
mohly stihnout v nadchazejicich trech dekadach.
Alesponi dle tuctu prednich odborniki, které server
Lidovky.cz oslovil pti prilezitosti 30. vyroci
listopadové revoluce.

Armada, bezpecnost
Jiri Sedivy, bjvalyj naéelnik Generalniho stabu
Armady CR

vy

Ceska republika bude i nadale ¢lenem NATO. Zaméfi se na
plnéni dkold v Evropé, patrné opét v prostoru Balkanu (pro

nevyfeSené problémy v Bosné a Hercegoviné i Kosovu) jako
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nésledek zvétsujiciho se vlivu radikalniho isldmu. Armada bude
pripravovana i na bojové operace v severnich oblastech, kde se
bude zvysovat riziko vojenské konfrontace mezi Ruskem a staty
NATO na severnim a vychodnim kridle aliance. A to jako
disledek soupereni o zdroje energii lezicich na dné Severniho
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ledového oceanu, jejichZ téZba bude nahrazovat snizujici se
vykonnost ropnych nalezi$t v jinych oblastech svéta. Lehce

&

vyzbrojené slozky armady budou pouZivany i na plnéni tkolid v

ramci operaci EU na africkém kontinentu, pfedevsim v Sahelu,
tedy na jiznim okraji Sahary.

ROBERT SATTLER
Armada bude jen ¢aste¢né schopna reagovat na vznikajici konflikty. Bude stale vyrazné ovlivnéna akvizicemi, které probihaji v tomto obdobi, napfiklad bojovymi vozidly péchoty a
dal$imi budoucimi nakupy. Ve vyzbroji bude mit zbrané a zbrarové systémy, které budou na konci ¢i pfed koncem Zivotnosti. | kdyz plati, Ze ,hardware” armady bude relativné ovlivnén
sou¢asnymi nakupy, armada bude moderni z hlediska zavadéni pokrocilych systému veleni a fizeni a zavadéni systéma, které budou umozriovat rychlé rozhodovani, a to i pres
ponékud sou¢asny vahavy pfistup k implementaci umélé inteligence.
Ceska armada bude pouzivana vice k dopliiovani mobilnich bojovych uskupeni vy$i Grovné (divizni), ktera budou tvofena armadami jinych statd NATO. Vzhledem k sougasnému
trendu je ziejmé, Ze armada nebude sama schopna takové uskupeni vytvorit. Pokud v§ak budou zachovany schopnosti druhd vojsk, jez mohou podporovat boj mechanizovanych
brigad nebo vysadkového pluku, bude armada schopna plnit samostatné ukoly brigadniho Ukolového uskupeni, schopného provadét patrné pouze jednorazové operace nizsi intenzity
nebo kratkodobého nasazeni.

Armada bude rovnéz vice pfipravena k dualinimu pouZiti, tedy feSeni pfirodnich katastrof a k podpofe policejnich organt, jako bude podpora v boji proti nezakonné migraci nebo boj
proti teroristickym bojuvkam na nasem uzemi.

Bioklimatologie

Miroslav Trnka, Ustav vyzkumu globélni zmény Akademie véd
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To, co nam fikaji klimaticka data, napovidaji naSe experimenty, pozorovani v krajiné i v laboratofich, ale i modely klimatu a krajiny, Ize shrnout lapidarné tak, Ze bude tepleji a zazijeme
meteorologické situace, které jsme dosud nezazili.
Pramérna rocni teplota vzroste pfiblizné o 1°C, vegetacni obdobi se prodlouzi o dalsi tfi tydny (jaro zacne dfive a sezona o néco pozdéji skonci). ProtoZe srazek bude pfiblizné stejné,
budeme se Castéji potykat se suchem a misty i s nedostatkem vody. Pfibude mist, kde se budou plodiny zavlaZovat a obecné pfibude vodnich nadrzi rizné velikosti, abychom se
vyrovnali s problematickou vodni bilanci.
A desté, kdyz pfijdou, budou intenzivnéjsi nez dfive a nebezpeci povodni se tak nezbavime. Zdvojnasobi se pocet tropickych dni, ubude snéhu a diky ¢astéjSimu suchu pozary
vegetace nebudou tak vzacné jako dnes a nepochybné nas budou vice zaméstnavat.
Jizni Morava bude produkovat pfedevsim ¢ervené a ne bilé vino a Zatecky chmel ztrati ¢ast cenénych horkych latek. Budeme se potykat s neustalymi problémy v lesich i na polich ze
strany novych ¢i staronovych $kidcu a chorob, neplivodnich druht ale i neobvykle vysokych & pozdnich mrazl a holomrazd. Pdvodni druhy budou pod rostoucim tlakem a &im dal
Castéji bude zjevné, Ze opatieni, ktera dosud umoziiovala zachovavat cenéna stanoviste, k ochrané pfirody nestaci, at pljde o hory, mokfady &i luzni lesy. VétSina z téchto jevi bude
realitou pfistich let, a to i pokud zasadné zménime své chovani k planeté a podafi se nam snizit emise sklenikovych plyn nebo nastolit klimatickou rovnovahu jinym zptsobem.
Poznana nutnost nam ale mze dodat odvahu udélat zmény, na které si zatim netroufame. Sebedlvéru mizeme Cerpat z toho, jak jsme za pfedchozich fficet let dokazali zménit nasi
zemi k nepoznani a v fadé véci k lepSimu. | nas vztah ke krajiné a k zemi samotné se méni, a neni diivod, pro¢ by za tficet let nemohla ¢eska krajina pfipominat plodnou a pestrou
zahradu. Tak jako jsme dokazali za tficet let zménit Sedou a zanedbanou tvar ceskych mést, dokazeme k lepSimu proménit celou krajinu — budeme-li chtit.
Bydleni
Jan Martina, prazsky manaZer realitni spoleénosti M&M Reality
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Realitni trh ovliviiuje mnoho faktor, z nichZ nékteré se za tficet let mohou i radikalné zménit a o nékterych novych jesté ani nemusime védét. Na zakladé aktuaini situace Ize ale
predpokladat nékolik hlavnich trendu.

Na trhu patrné znaéné vzroste vyznam i podil najemniho bydleni. Pfedevsim ve velkych méstech si stale vice lidi nebude moci pofidit vlastni nemovitost z divodu vysokych cen. Bude
pribyvat téch, ktefi budou zit v ndjmu po cely Zivot. Situace se priblizi svétovym metropolim, jako je New York, kde toto plati jiz mnoho let. V lukrativnich lokalitach se lidé patrné
zacnou smifovat s men§imi metrazemi bytd. Jini budou ochotni dojizdét z vétsi vzdalenosti, aglomerace Zadanych mést se budou dale rozsifovat.

Paklize se radikalné nezméni socialni politika, I1ze ocekavat zhorsujici se situaci v ghetech. A obecné se bude prohlubovat rozdil ve standardech bydleni v ekonomicky silnych a
zadanych lokalitach oproti chud$im oblastem.

Bude se muset fesit stafi panelovych sidlist. Revitalizace z uplynulych let uz mnohde nebudou stadit, konstrukéni prvky prekonaji hranici Zivotnosti. Patrné dojde na pfestavovani
nékterych rozlehlych lokalit.

V mnohem Vvétsi mife se na trh vrati druzstevni forma financovani. Co se ty¢e technologii vystavby, Ize oekavat nové stavebni postupy i alternativy k betonu, jakozto dominantnimu
stavebnimu materialu. Ve vétsi mife bude zastoupeno napfiklad dfevo ¢i lehké ocelové konstrukce. Developefi budou nuceni vystavbu zlevnit, zrychlit a zefektivnit, aby byty,
pfedevsim pak mimo Prahu, vyhodné prodali. Diraz bude kladen téZ na ekologické prvky a Zivotnost staveb.

Ekonomika

Markéta Sichtarovd, ekonomka a analyti¢ka Next Finance

Dnes, ve druhé dekadé nového tisicileti, mluvime o probihajici ¢tvrté pramyslové revoluci, nebo taky o prumyslu 4.0. Ale Fict, Ze jde o robotizaci a automatizaci nestaci. To je sice
jadrem této revoluce, ale je dilezité si uvédomit, Ze dusledkem jsou a budou i dalekosahlé geopolitické zmény, které globalni ekonomiku drasticky zméni.

My v Evropé sice vidime prudky rozjezd Ciny a jeji snahy byt globalni velmoci v umélé inteligenci do roku 2025 — ale nedochazi nam ekonomicko-kolonialni dusledky toho, Ze Cina ma
nakrogeno stat se ¢asem ekonomicky silné&jsi nez Evropa.

Z nékterého uhlu se zda, Ze uz i Americe ujel viak. Naptiklad od konce roku 2016 aZ do konce roku 2018 méla nejvykonnéjsi pogitade svéta Cina. Az koncem roku 2018 se na $picku
technologie vratili Ameridané. Presto se ale musi snazit. Cina je z vrcholu asi znovu vystipe. Z péti stovek nejvykonnéjsich poéitachi svéta jich Cina ma 227 a USA jen 109.

Neni to jen o hardwaru, je to i 0 vyuZivani technologie v praxi. Napfiklad Cifané plati po¢atkem roku 2019 padesatkrat dastéji mobilem nez Ameri¢ané. Vic vyuzivaji sdilenych aut.
Kola sdileji 300x vic. Zatimco kola jsou otazkou kultury, o platbach se to Fict neda — a také se neda Fict, ze by bylo Cifiant padesatkrat vic nez Ameri¢and. Cina také neni tolik svazana
regulaci. Soukromi v Ciné nikoho netrapi. Evropa a jeji GDPR v této konkurenci nema $anci konkurovat.

Neni divu, Ze tahle nova studena valka v mnohych vizionafich vzbuzuje obavy. Nechme stranou, zda maji, ¢i nemaji pravdu — vime, Ze i vizionaf se mize celkem sluSné mylit. Faktem
ale je, Ze svymi prognézami dési svét jako novodobi Nostradamové.

Napriklad €insky miliardar a zakladatel internetového obchodu Alibaba Jack Ma na Svétovém ekonomickém féru ve Svycarském Davosu v lednu 2019 Fekl: ,Prvni svétova valka
vypukla kvuli prvni technologické revoluci. Druha technologicka revoluce zpUsobila druhou svétovou valku. Toto je tfeti technologicka revoluce — takze se blizime."

No — neni ,studena valka“ vlastné taky ,valkou“? A pokud je — neni tu stejné uz...? A pokud ano — neznamena to, Ze za 30 let budou na svété mnohem hlubsi ekonomické prikopy nez
dnes?

Energetika

Jaroslav Mil, viadni zmocnénec pro jadernou energetiku
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Tak jako dnes bude energetika spole¢né s pfenosem dat a s tim souvisejicimi sluzbami zakladnim predpokladem pro fungovani spole¢nosti v roce 2050. Zajisténi dodavek elektrické
energie bude prioritnim bezpe€nostnim Ukolem statu.

Dnes$ni energeticka politika EU je hodné pod vlivem silici ,sdilené nezodpovédnosti“ a snahach nékterych €lenskych zemi exportovat své netispésné modely. Budeme-li v rozvoji
elektroenergetiky nadale uprednostriovat politickou ideologii a statni intervence pred dlouhodobou bezpeénosti dodavek, fyzikalnimi a pfirodnimi zakony, tak elektfina bude vyrazné
drazsi nez dnes, jeji cena bude kolisat v ramci dne a nas Zivot bude vice Fizen tim, kdy ji mame v kvalité a mnozstvi jaké potfebujeme k dispozici, nez tim, kdy ji potfebujeme my. Bude
to zcela jiné prostfedi vztahu dodavatel — zakaznik, nez na jaky jsme zvykli dnes.

Stoprocentni dekarbonizace tak, jak ji slibuji politikové, je nerealna, ale jiz jen pfiblizeni se k tomuto cili na 80 procent znamena dramatické navyseni spotieby, a to o vice nez polovinu.
Elektfina ¢aste¢né nahradi dnedni zdroje v oblasti dopravy (baterie, vodik), vytapéni i chlazeni.

Jiz dnes je jeji cena v nékterych zemich EU silné dotovana z verejnych rozpoétl. Tento trend bude narlstat, protoZe ne kazda zemé si bude moci dovolit, aby firmy i béZni obcané
platili za elektfinu tolik, kolik jsou jeji skute¢né naklady.

PFi optimistickém pohledu na budouci vyvoj bychom ale méli dospét k tomu, Ze zaéneme odstrarovat skute¢né priciny klimatickych zmén a ne pouze hasit jeji dusledky.

Potom by pilitem vyroby v nagem regionu a logicky i v Cesku mély byt nizkoemisni zdroje, tedy jaderné elektrarny a obnovitelné zdroje, a to v poméru podle pfirodnich podminek. V
pfipadé jadernych elektraren vyznamnou roli budou mit malé modularni reaktory 4. generace. Tato soustava bude dopInéna plynovymi zdroji. Velka ¢ast spotfebitelt bude vyuzivat
fotovoltaické zdroje s bateriovymi systémy.

| tak bude elektroenergeticky systém pres vyrazny vstup IT a digitalizace do distribuce a zmény chovani véech ucastnikl na trhu vyrazné zranitelnéj$i nez tak jak jej zname dnes a
naklady na udrzeni jeho stability, spolehlivosti a kvality dodavek vyrazné stoupnou.

Politologie, sociologie

Ondrej Cisar, Sociologicky ustav Akademie véd

S

V roce 2049 to je deset let, co ve volbach poprvé vyhralo Klimatické forum (KF), platforma stran a hnuti, jejichz tématem je pfizplsobeni se a minimalizace dusledkt klimatické krize.
Pred jedendacti lety byly z divodu nemoZnosti zajistit chlazeni odstaveny v§echny bloky jaderné elektrarny v Temeliné a zastavila se probihajici vystavba novych blokd v Dukovanech.
Proinvestovalo se témér tolik, kolik by stala transformace ekonomiky na skute¢né obnovitelné zdroje.

Poté, co pred deviti lety vystoupilo Madarsko z Evropské unie a NATO, se zbytek zemi zaméfuje na klima a bezpe¢nost. Na madarsko-slovenskych hranicich roste napéti. Pfedevsim
v Bulharsku, Recku a Italii se Evropska unie nadale potyka s pfichodem klimatickych uprchlikd.

Svétovy obchod vyrazné poklesl, v nékterych svétovych regionech probihaji oteviené konflikty o zdroje. V Cesku voda tede a elektfina sviti, i kdyZ jen v omezeném rezimu. Do Ceska
se vraci hmyz, uz osm let se nehospodafi na velkych lanech. Z Karlova mostu zmizely davy turistd, kapacita prazského letisté se vyrazné snizila v dusledku fungujici sité evropskych
rychlovlaku, ktera byla vybudovana diky celoevropské spolupraci.

Mezinarodni jednani, ktera omezila fungovani dariovych rajl, vedla k tomu, Ze oligarchové a nadnarodni spole¢nosti zacali platit dané v zemi, kde je vytvaren jejich zisk. Prohlubovani
socialnich nerovnosti se zabrzdilo. Ale neni vyhrano, pravé vysel Oligarchicky manifest, ktery kon¢i slovy: ,Oligarchové vSech zemi, spojte se!“ Budoucnost je nejista stejné jako v roce
2019.

Robotika, IT

Martin Spano, slovensky popularizdtor IT a umélé inteligence
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Ceska republika vykrogila do budoucnosti raznym krokem. V kvétnu pfijata strategie pro rozvoj umélé inteligence a zamér vytvofit v Cesku superstfedisko pro umélou inteligenci jsou
spravnymi pocatecnimi kroky pro vytvoreni ekonomiky zalozené na exponencialnich technologiich.

V nejblizsich letech o&ekavam koncentraci know-how v oblasti. Ta zadala iniciativou prg.ai, ktera spojila Akademii véd CR, Univerzitu Karlovy, CVUT a mésto Praha ve snahu udélat z
&eského hlavniho mésta centrum umélé inteligence.

Problémem rozvoje by mohl byt odliv mozk(. Ekonomicky silné zemé se budou snazit pfilakat nejlepsi mozky v oblasti nebyvalymi ekonomickymi opatfenimi. Na rozdil od ostatnich
zemi ,nové" Evropy vak Ceska republika ani v minulosti netrpéla nijak vyznamnym odlivem mozkd. Ba naopak, dafi se ji hlavné zjednodugenim pfistupu k trhu prace lakat talenty ze
zemi, pred nimiz ,stard“ Evropa zavira dvefe. Podobnou situaci pfedpokladam tedy i v pfipadé talentl v oblasti umélé inteligence.

Pokud bude tato pfiznivé vychodiskové situace podpoFena vhodnymi legislativnimi opattenimi, je velmi pravdépodobné, Ze se z Ceské republiky stane jedna z prednich zemi ve vyvoji
umélé inteligence a robotiky minimainé v Evropé, dost mozna ale i ve svété. Jestlize uméla inteligence je revoluéni odvétvi s bezprecedentnimi ekonomickymi vyhodami pro zemé,
které budou na $pici jejiho rozvoje, bude mit tento vyvoj za nasledek rapidni zvySovani ekonomické urovné obyvatelstva smérem k nejvyspélejSim krajinam svéta. Budoucnost je tedy
skvéla, nyni je jen tfeba se poctivou praci snazit o to, abychom si ji takovou opravdu vytvofili.

Sport, volny ¢as

Hana Mouckovd, starostka Ceské obce sokolské

F

Pohyb jako pfirozena lidské potfeba zlstane soucasti Zivotniho stylu aktivni ¢asti populace a ja véfim, Ze tato aktivni ¢ast bude i za 30 let tvofit v Eeské spolecnosti vétsinu.

Nechci hadat, jak se proméni zpusob provadéni pohybovych aktivit, jaké sporty nebo druhy cvic¢eni vzniknou, které budou v té dobé popularni. Urcité se objevi i néco, co si dnes ani
nedovedeme predstavit, nové technologie, které daji vzniknout novym sportiim nebo tfeba zméni lidské pohybové dispozice — kdo vi?

Sport samoziejmé zustane masovou zabavou, zfejmé jesté posili souasné fenomény s celosvétovou fanouskovskou zakladnou a zazemim velkych penéz, jako je tfeba fotbal nebo
mezinarodni soutéZeni ve formé olympijskych her.

Co se tyka hlavni oblasti psobeni Sokola, tedy sportu pro vechny, obecné sportovani a pohybové aktivity té nejsirsi verejnosti, odmitam katastrofické predpovédi, Ze spole¢nost bude
tvofit masa obtloustlych apatickych individui. V&tsina spole¢nosti bude vZdy aktivni, radost z pohybu a potfeba byt spolu bude vzdy lidem vlastni. Cim jsem si jista, je to, Ze Sokol bude
u toho. Za 30 let bude v rodi¢ovském véku dnesni mladez, ktera tvofi uz polovinu naseho stoSedesatitisicového clenstva.

Vira — katolici

Marek Orko Vacha, fimskokatolicky knéz, teolog

. - N

Pro katolickou cirkev je tficet let kratka doba, vtefinka vécnosti. | za tficet let se budeme ptat po smyslu byti na Zemi, budou pfisné kontemplativni klastery a nabozenska horlivost
bude stejna nebo vyssi nez dnes. Lidské povaha se napfi¢ staletimi neméni nebo jen velmi malo. Centrum cirkve se mozna presune do Afriky nebo do Asie nebo do Jizni Ameriky.
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Nebo, jak se v déjinach stavalo €asto v dobach krizi, v Evropé se narodi novy svaty FrantiSek a znovu zapali plamen. S Bohem je trochu problém, jeho dalsi krok je vzdycky
nepredpoveditelny. Takze i zde Eekam nenadala prekvapeni.

Vira - Zidé

Daniel Mayer, nékdejsi prazsky vrchni rabin

f-

Kde bude Zidovsky Zivot v Ceské republice za 30 let, zalezi na vné&jich a vnitfnich faktorech. Vn&jsi faktory, které mohou negativné ovlivnit Zivot a poget Zida v Ceské republice,
mohou souviset napfiklad s ristem antisemitskych postoju a nalad, které se objevi ve vétsinové spolec¢nosti.

Nejedna se jen o extrémni pravici, ale i o extrémni levici, ktera vini Zidy ze spolutiéasti na blizkovychodnim konfliktu, zvlasté s Palestinci, sionismus ztotoZfiuje s rasismem nebo
podporuje bojkot Izraele. Mam za to, Ze Ceska vétsinova spole¢nost je proti takovym naladam dosti imunni, ale vyjimky se vzdy najdou.

Vnitini faktory mohou také negativné ovlivnit Zivot pospolitosti v Ceské republice. Po listopadové revoluci, dle mého minéni, bylo velkou chybou, Ze tehdejsi vrcholné vedeni vypustilo z
nazvu Zidovskych obci slovo ,nabozenska“. Dnes jsou pouze Zidovské obce, ale ne Zidovské nabozenské obce.

Clenem Zidovské nabozenské obce miize byt pouze halachicky Zid &i Zidovka, tedy bud oba jeho rodige byli Zidé nebo jeho matka byla Zidovka &i takovy &lovék podle halachy
(zidovské nabozenské pravo) konvertoval k judaismu. Dnes takové ustanoveni ma pouze Prazska Zidovska obec. Clenstvi v ostatnich Zidovskych obcich CR se fidi podle Zakona o
navratu platného v Statu Izrael. To jest, Ze &lenem takové obce miZe byt i Slovék majici pouze Zidovského otce nebo déda, tudiz neni halachou povaZzovan za Zida.

Muze se tedy stat, a doufam, Ze se tak nestane, Ze za tficet let budeme mit v Cesku tisice &lent Zidovskych obci, ale jen stovky halachickych Zidd. To pak by byly jen Obce Zidovské
kultury, ale ne opravdové Zidovské obce. Takova situace muze zasadné ohrozit tradiéni Zidovstvi.

Zdravi - fyzicky stav

Julius Spiéék, prednosta Kliniky hepatogastroenterologie Transplantcentra IKEM

¥

—

Co Ize ocekavat od budoucnosti? Portfolio chorob gastroenterologie, jeZ se zabyva chorobami organti dutiny bfisni a jicnu, se bude ménit postupné a zmény nebudou zasadni, protoze
k zadsadnim zmé&nam Zivotniho stylu jiz doSlo.

PFi dal$im nartstani obezity a prodluzovani délky Zivota se zvysi vyskyt nadorovych onemocnéni s vyjimkou karcinomu tlustého stfeva, kde se vice uplatni screening, a nadoru
Zaludku v dusledku vymyceni bakterie Helicobacter pylori. S narGstem obezity se zvysi vyskyt jaterni cirh6zy. Konzumace alkoholu setrva na stavajici trovni.

V dusledku o¢kovani a ucinné 1é¢by poklesne vyskyt virovych hepatitid. Vyskyt ostatnich popsanych chorob se patrné zasadné nezméni. V 1é¢bé se vice rozvine robotizace, uméla
inteligence a tele-komunikace. Robotizace patrné zasahne spiSe do logistiky mediciny, tedy oSetfovatelstvi.

Konstrukce endoskopl se zasadné nezméni, stejné jako se tak nestalo v predchozich desetiletich. Kapsle endoskopii zcela nenahradi, k zobrazeni nebude mozné pfidat cilené odbéry
tkani, ani terapeutické metody. Endoskopicky obraz se bude dale precizovat a je mozné, Ze nahradi tkarnovou histologii. Veskera zobrazeni bude posuzovat uméla inteligence.
Uginngjsi digitalizace povede také k zménam v diagnostickém procesu. Biologicka lééba bude variabilngjsi ale k vymyceni stfevnich zanét nedojde, jesté o néco ucinnéjsi bude lécba
hepatitid. Vzhledem k tomu, Ze kazdy z nas je geneticky unikat, ktery reaguje na farmaka specificky, bude snaha aplikovat genetickou vyluénost ve smyslu Upravy davky léciva,
pfipadné v onkologii k zdsadnimu rozhodnuti o sloZeni terapeutického koktejlu. Do ambulantniho sledovani zasadné zasahne tele-medicina.

Specifickym problémem pfi vSeobecné digitalizaci, robotizaci a umélé inteligenci budou pravni aspekty. Kdo bude zodpovidat za pochybeni? Medicina bude vystavena problémum

vychazejicich ze socioekonomického a obecné spolecenského vyvoje. VSechny popsané inovace budou nakladné a jejich smysluplné uplatnéni si vyzada regulace. Projit budoucimi
dekadami uspésné, udrzet kvalitu Zivota i zdravotni pé¢e bude vyZzadovat vysoce a spravné organizovanou, flexibilni, vzdélanou a odolnou spole¢nost.

Zdravi - psychicky stav

Cyril Héschl, reditel Narodniho tstavu dusevniho zdravi
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Vyvoj védy ve 20. stoleti Ize chapat jako prodluzovani lidskych smysld, at uz pohled do dalky (vesmirné teleskopy), nebo do mikrosvéta (ultramikroskopy, molekularni biologie). Zrovna
tak pokrok v biomediciné muze byt vniman jako rozsifovani moznosti umélé nahrady narusenych lidskych funkci nebo organu.

Bude-li tento vyvoj pokracovat, pak i v oblasti duevnich nemoci a psychického vykonu muze dojit ke kompenzaci riznych poruch pomoci napfiklad informaénich technologii a
specialnich aplikaci. Na§ vyzkum ukazuje, Ze rozsifeni naviga¢nich pfistroju (GPS) prokazatelné vede ke zlenivéni nasich hipokampt, coz jsou ty ¢asti mozku, které kromé jiného
slouzi také jako nase ,GPS".

Analogicky by se mohlo zdat, Ze delegovani riznych vykonl na technologie mizZe vést k proméné nasich schopnosti. Navic jiz nyni editovani vzpominek a jejich prepisovani se z
oblasti sci-fi pfesouva do experimentalnich neurovéd. V této oblasti by tedy mohlo dojit béhem nasleduijicich tficeti let k dal§imu posunu.

Pokud jde o psychickou odolnost, je pravda, Ze do urcité miry klesa. Zaroven se psychiatrizuje vSedni Zivot a zlepSuje se dostupnost psychiatrické péce. Také vidime snizovani prahu
bolesti, coZ se projevuje urgitou precitlivélosti. Jesté v dobé mého mladi se zuby vétsinou trhaly bez anestezie.

Nemoci asi neubude, protoZze medicina v podstaté nelikviduje poruchy, ale zvySuje kvalitu Zivota, da-li se to vibec tak fici. V dalSich desetiletich budou do psychiatrie dale pronikat
vysledky vyzkumU spojené s moznostmi mapovani struktury a funkce mozku a s moznostmi jejich ovlivnéni.

Hledaji se nové cesty lécby vici Iékim odolné deprese a hledaji se také nové lé€ebné moznosti v oblasti psychéz, zejména schizofrenie. Dalsi velikou vyzvou jsou degenerativni
poruchy spojené s vy$Sim vékem, zejména Alzheimerova demence, na jejimz vyzkumu se nyni intenzivné pracuje a neni vylou€eno, Ze v nejblizSich dekadach to pfinese viditelny
vysledek.
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