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V pracovné uzndvaného
psychiatra visi velky obraz

od jeho zeny, viude je dokonaly
poradek, viechny véci md
presné srovnané. Stejné jako
myslenky, s nimiz glosuje
uplynulych dvandct masicu.

dyZ si vzpomeneme
na lednové prezidentské
volby, kdy ukrajinska
aktivistka vyskodila
lonaha pied Mitose
Zemana, napada mé, co vede
protestujici Zeny k tomu, aby
se sviékaly a psaly si hesla
na holou hrud?
Zeny jsou fyzicky, a tudiZ i sexualné
mnohem atraktivnéji, a to je jejich hlav-
ni zbran p#i manipulaci s muzskou asti
populace. Kdyz se pfi néjaké demonstraci
7ena ve snaze $okovat obnaZi, mé to velky
efekt. Takovy skutek vyvolé tieba pohor-
$eni ¢i rozhoréeni, ale vidy mé i eroticky
drazdivy podtext. Véimnéte si, ze piilis
osklivé ¢i prili§ odkvetlé Zeny tento ni-
stroj pri protestech nepouZivaji.

Neni v tom i vykalkulované
zdtraznéni kiehkosti? i
2éakrok policistd zasahujicich

proti polonahé Zend plisobi

dost brutaing.

No samoziejmé! Tvaif v tvaF s tézko-
odénci se jevi obzvla$t bezmocné, Tako-
vé zabéry rychle obleti cely svét a emoce
publika byvaji na jeji strané.

Pojd'me k pozitivnéjsim emocim.
V lednu se spousta lidi pfisla
podivat na korunovaéni klenoty.
Cim to, Ze mnozi z navstévnikd
byvaji dojatl aZ k slzdm?

Pokud tyto slzy nejsou vyvolané ptitom-
nosti nékterych podnapilych stétnikd,
tak je to zpravidla tim, Ze jsme si z histo-
rie zachovali ptedstavu, Ze nékteré sym-
boly jsou takika posvétné. Za Rakous-
ka to byl cisaf, pozdéji tatidek Masaryk.
Touha po takové postavé v nasem podvé-
domi zustala, dnes ji doplnuji uréité stat-
ni symboly. Vlajka na Hradé, katedrala
svatého Vita a samoziejmé korunovaé-
ni klenoty. TakZe kdy? se lidem jednou
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rozhovor dnes

za dlouhy ¢as naskytne moZnost spatfit je,
vydrzi ¢ekat v dlouhych frontich a potom si
je v jakési posvatné icté rozechvéle prohliZet.

$ Gctou se pfenesme do Gnora, kdy
se po dvaceti letech sesel ziaty tym
hokejistd z olympijského Nagana.
Proé& Cesi dodnes vzpominaji

na Nagano s hrdosti | dojetim?
Dneska uZ stfet mezi dvéma vesnicemi, jak
piSe Konrad Lorenz v knize Takzvané zlo, ne-
probiha tak, Ze by muzi vzali cepy a sudlice
a vydali se vypilit sousedni ves, pobit chlapy,
znasilnit Zeny a odvléct déti. Dnes to probéhne
ritualizované. Chlapi objednaji autokar a je-
dou do té vesnice na utkani v kopané. Misto
sebe postavi na obou stranach jedenéct chu-
dak, ktefi honi mi¢ po hfisti. Dfivéjsi agresi
zpravidla odnese rozhod¢i, ob¢as néjaci fa-
nousci zdemoluji sedacky. Ale je to mnohem
mirumilovnéjsi nez kdysi - pravé proto, ze se
vie odehrdvé na ritudlni Grovni. Fanousci po-
vazuji svilj tym za zastupce ve svatém boji pro-
ti nepftelim, af uZ témi nepfateli jsou spar-
tané, slavisti, &i nékdo jiny.

Treba reprezentanti jiné zemé.

Jisté, napfiklad nékteré historicky nemilované
ndrodnosti. Vzpomernime, jak jsme po okupa-
ci 1968 na mistrovstvi svéta v hokeji porazili
Sovéty. Nameésti plna lidi, skandovéni: , Ne-
méli tam tanky, dostali dvé branky.” Hokej
se stal odplatou za poniZeni, narodni potupu,
kdy nas okupovala velmoc a my se nezmohli
na odpor. Hokejisté to fesili za nds.

Co fesilo v roce 1998 Nagano?

Nase tehdejsi pocity ménécennosti. Trapi-
lo nds, Ze pofad za Ziapadem zaostivame, Ze
v na$i demokracii méame spoustu defekt, Ze
je nade Zivotni troven o pozndni niZsi, Ze ne-
umime cizi jazyky... A najednou se z nés za-
sluhou téch par kluku staly svétové hvézdy.
Nirod mél pocit, jak to tomu svétu nandal.

V Gnoru ziskala Ester Ledecka

zlaté olympijské medaile ve dvou
sportech. U toho zase lidé sizeli.

Ten piibéh je téméf pohadkovy. Vybavite si, jak
jeji lyzafsky vykon komentovali v televizi?
Chyba, zase chyba... Viibec je nenapadlo, Ze
koukaji na nejvétsi svétovou hvézdu. A Cesti
divaci? Do té doby ji malokdo znal, byla to né-
jak4 holka, co jezdi na prkné a trochu nalyzich.
A ona se béhem minuty na téch lyZich stane
zlatou olympionickou, z ni¢eho nic je zdzrac-
ny fenomén! Svym Gsilim, tréninkem a talen-
tem k tomu sméfovala, ale nebyla symbolem.
A% kdyz se sportovec dostane na vysluni, na-
jednou na néj viichni pfisaji a obdivuji ho,
jako by ho milovali uz dévno, prestoze jesté
den pred vitézstvim o ném skoro nic nevédéli.

Jak se divate na to, Ze v mnohych
narodnich tymech nastupuji
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| VOLI SE PREZIDENT. A polonahd
aktivistka na scénd. 2 CESI ATEISTE?
Tisice lidi se louclly s ostatky kardindla

Berana. 3 ODPORNY PRODUCENT.
Policie odvadi Harveyho Weinsteina,

MeToo jede napino. 4 KIM
A TRUMP. Co ndm schizka fekla
0 Jejich charakterech?

sportovci, ktefi se narodili jinde

a &asto s danou zemi nemaji nic

spoleéného?

Definice ndroda na ¢isté etnickém ziklad:

uZ neni trvale udrZitelnd. Ostatné, néktere
zemé jsou tak multinacionalni, Ze o nérody
ve smyslu etnickém nelze mluvit. Naptiklad
Spojené stity nebo Izrael. Potad si ale myslim
Ze by pfi narodni reprezentaci méla hrit uréi
tou roli identifikace sportovce se zemi, za kte-
rou hraje. A totéZ obrécené, identifikace po-
pulace se svymi sportovci. Mné by nevadilo,
kdyby v teském hokejovém tymu nastupovali
néjaci Kenané, coz je asi nepravdépodobné,
stejné jako Noriim nevadi, kdyZ za né zavo-
di tfeba cernoch. Jenze tyhle jevy se stupfiu-
ji, a tak se éasem zfejmé dloha reprezentaci
proméni v néco jiného, neZ jsme byli zvykli.

Jenze bude nas to pak jesté bavit?
Nakupovani cizich reprezentant mi ve vzta-
hu k reprezentaci pfipada stejné nelogické,
jako kdybychom si pronajali néjaké jiné stit-
ni symboly, jinou vlajku nebo bychom si pi;-
&ili medvéda misto lva, protoze bychom mélj
pocit, Ze nas v danou chvili bude lépe repre-
zentovat. Je to do jisté miry chlubeni se cizim
pefim. Na druhou stranu je hranice mezi tim,
kde konéi narodni hrdost a zacind oéklivy na-
cionalismus, pomérné rozmazana.

STARI A MLADI

V bfeznu film Baba z ledu, kiery
ukéazal sobectvi, aZ aroganci

miadé generace ke starsi, ziskal

3est Ceskych Ivi. Vidite vékovou
kategorii 50+ jako diskriminovanou?
Jakd je Gloha téch, ktefi jsou za vrcholem pro-
fesni kariéry, feknéme tedy lidi 50+, a pfitom
maji jeSté dost energie a spoustu zkusenosti?
Mohli by byt velmi pouZitelni, ale pfeviada
poptavka po mladych tficitnicich, po tak-
zvaném kindrmanagementu. Vzdyt Casto uz
po &tyficitce zadina byt manaZer na odpis.

TakZe co s tim?
Je dobré, kdyz jde clovék sam prikladem.
U mé v Narodnim ustavu duSevniho zdravi
jesté loni pracovala dnes devadesatileta asis-
tentka, kterd ovlddala pocital a hovorila né-
kolika jazyky. Jeji spolehlivost oproti mladym
kolegynim, které mély ¢astéjsi absence nebo
- odpustte mi tu nekorektnost - matefské do-
volené, ji stavéla do velmi ptiznivého svétla.
Sice pracovala trochu pomaleji, ale méli jsme
jistotu, Ze co slibi, to udéld, a Ze nema vrto-
chy mladi. Kdyby si néco podobného spocitali
1 jini zaméstnavatelé, mozna by zjistili, Ze se
jim star$i odpovédni zaméstnanci vyplati vic
nez ti energi¢ti mladi. Na misce vah jsou tako-
vé viastnosti, jako je stalost, spolehlivost, loa-
jalifa a emoéni stabilita proti rostoucim am-
bicim stfedni a hlavné mladsi generace. Ale
nastdva doba, kdy se bude uplatnéni starsich
lidi pfehodnocovat a jejich pozice se zlepsi



Davate za pravdu 1ém, kiefi kritizuji
miadou generaci, Ze je sobedtdji

a thostejnéjsi nei diivéjii miadez?
Doted jsem se v tomto rozhovoru zastival téch

starsich, nyni tomu bude naopak. To,nacose .

ptite, miizu posoudit tieba pii styku se stu-
denty mediciny. Nepopiram, Ze je mezi nimi
spousta takovych, kteti se na tohle studium
neméli dostat, ale na druhé strané vidim feno-
menaini jedince, ktefi se v dobé, kdy jsme stu-
dovali my, viibec nevyskytovali. Jsou schopni
dosahnout védeckych hodnosti na univerzi-
tich jako Oxford nebo Cambridge. Pravda,
nékteti ze studenti & nadich mladych zamést-
nanci neumi ani pozdravit a jsou nevycvéla-
ni, ale vnitfné jim odpoustim, protoze ve své

Tisice lidi se pfidly v dubnu poklonit
ostatkim Josefa kardinala Berana.
Pfekvapil vas vzhledem k ateismu
Cechd takovy podet?

Nepiekvapil, tisic lidi, ba ani sto tisic lidi nic
neznamend. Vzpomindm si na romén Ivana
Klimy Soudce z milosti, ktery mél v pivod-
ni samizdatové verzi pod ndzvem Stoji, stoji
Sibeni¢ka mezi jednotlivymi kapitolami in-
termezza, jejich poselstvim bylo, Ze pro kaz-
dou my3lenku najdete sto tisic lid, kteti zaplni
prazské Staroméstské ndmésti. MiZe to byt
uctivini Klementa Gottwalda & Emanuela
Moravce nebo hajlovani, prosté cokoliv. Takze
téch sto tisic lidi, kdyZ se sejdou, vypada jako
obrovskd masa. Neni to viak nic zviditniho,
jdejenoto, svolat je. TudiZ to, ze se najdou tisi-
ce oddanych katolik, ktefi jesté maji néjakou
historickou pamét, mé neptekvapuje zrovna
tak, jako Ze se u nas najde stejny pocet nend-
vistnych neonacistt.. A neudivuje mé ani to,
Ze jsou v Cesku stile volidi komunistické stra-
ny nebo obdivovatelé ruského samodérzavi.

KdyZ jsme se dotkli nébozenského
citéni, pracuje se psychiatrovl iépe

s Clovékem, kiery je véfici?

U lidi ¢asto previada mylny nézor, Ze vira
chréni ¢lovéka pred dusevnimi poruchami.
Je pravda, e vétici lidé Iépe snasejf riny osu-
du, protoze si je umi néjak vysvétlit a povaZujf
Je 2a zkousku, kter¢ jsou vystaveni. Jenze wu-
$evni poruchy, napriklad maniodepresivita,
schizofrenie ¢i demence, mizou potkat ko-
hokoliv, Vétici lidé jsou pii 1é¢bé ukaznénéjii
3 spolehlivéj3f, ale vira je pred atakami téchto
chorob nechrani. Abychom to véak nevztaho-
vali jen na viru, toté se tyka také psychiatrd.
1ti mizou dusevné onemocnét.

Setkal jste se s takovym pFipadem?
Jisté. A prestoze tito odbornici predtim léi-
L, najednou ztratili na véc jakykoliv ndhled
museli byt sami léeni. Psychiatr se v pozici
Pacienta ptal, jestli si mé vzit 1ék rino, nebo
vecer. Pfitom dfiv radil viem ostatnim, vedl
ambulanci nebo celou kliniku.

V dubnu vzbudiia rozruch kniha
Jing, v niZ se biationistka Gabrieia
Koukalova piznala k pfekonavani
dusevni poruchy souvlsejici

s pfijmem potravy. Pro& ji hodné lidi
neuvéfilo a mnozi jeji fanousci se

od ni odkionili?

Psychiatrie si z historie nese stigma. Vite, pro¢
se kdysi zakladaly lécebny dusevné nemoc-
nych daleko za méstem? Byla to snaha uklidit
takto postizené lidi kamsi za horizont ,,spoté-
dané” spole¢nosti. Dudevni onemocnéni byvé
dodnes vnimano jako selhéni jedince, kterysi
»pfece mél dit pozor”. Jenze zazlivat nékomu
takovou nemoc je stejné, jako byste jinému pa-
cientovi vy¢itali, 2e md zvysenou teplotu, kdyz
seslusi mit 36,5. Takze i kdyZ svou anamnézu
prozradi takové hvézda, jakou je Koukalové,
Pisobi to na mnohé negativné. Pfesto se v po-
sledni dobé postoj vefejnosti k dusevnim ne-
mocem méni k lep§imu.

VALKA UCESU

V kvétnu byl filmovy producent
Harvey Weinstein obvinén ze
znasiinéni a zlo&inného sexuainiho
jednani. Jenze kampai MeToo

~ INZERCE

osocila bez dikazd | moZnd nevinné
muze...

Spatfuju v tom stra$né nebezpeény trend! Je
na povazenou, kdyZ jeden odporny clovék
jako Weinstein zpuisobi témér celosvétovou
katastrofu v podobé epidemie hnuti jako Me-
Too a fanati¢ek, které jsou schopny téméf ko-
hokoliv obvinit a zni¢it. V nékterych spole-
Censkych vrstvich v Americe se uz muzi boji
usednout vedle zeny nebo s ni sdilet kanceldf
jen proto, Ze nikdy nevédi, kdy je to bude stat
kariéru. Tam uZ se muZi obdvaji zalichotit Ze-
ndm, Ze jim to slusi, nebo je pustit do dveti.

Vidite néjaké rozumné vychodisko?

Bohulibd myslenka na obranu zen a obéti do-
miciho nésili se stala nastrojem ideologie, kte-
ré pak zacala pachat vic zla, nez kolik ho méla
odstrafiovat. Potdd jsem viak presvédcen, Ze
oteviend spole¢nost ma diky svobodé slova
schopnost tohle néjak zkorigovat a nenechat se
zahubit pod zdminkou politické korektnosti.

Myslite, Ze | v Cosku se méame bat
vypjaté politické korekinosti?

Trochu bdt se musime vidycky, ale mim vel-
kou nadéji v tom, Ze tim, Ze jsou Cesi odolni

Sled ujte fotbal
v multidim‘enzi |
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Tolik je mu let, narodil
se 12. listopadu 1949
v Praze.

1

Zenil se jednou, v roce
1976. Jeho manZelkou
je akademicka malitka
Jitka Stenclova.

11

Ma ¢&tyfi dospélé déti
(dvé dcery a dva syny)
a jedenact vnouéat.

28

Reditelem
Psychiatrického centra
Praha, dnesniho
Narodniho Gstavu
dusevniho zdravi

v Klecanech, je uz 28 let.

0

Nikdy nebyl ¢lenem
politické strany.

_» rozhovor dnes

vudi patosu, tak jako narod nejsme chytlavi
ani na velka ideologicka vzplanuti. CoZ je dob-
rou prevenci pfed tim, aby se tady rozhofelo
hnuti MeToo do takovych rozméri jako tfeba
v Americe.

Cerven pfinesl setkani prezidenta
USA Donalda Trumpa se
severokorejskym diktaGtorem Kim
Cong-unem. Jak jste si vysvétlil,

Ze nedlouho pfed schiizkou se

oba na dalku urazeli, ale pak se

s ismévy placali po zadech?

To je néco, co mé zarazilo. Asi dva tydny pfed
setkdnim mluvil Trump o Kimovi jako o prec-
kovi raketikovi, coZ mu Kim podobné ostfe
vracel. A najednou se tvafili jako velci kamo-
$i. To vypovida o dvou vécech. V politice se
nehraje na to, jaky je kdo charakter, nybrz co
z toho bude. A druha véc, kterou by se to celé
dalo vysvétlit, jsou osobnostni rysy téchto

dvou jedincu.

Co tim chcete fict?

Kdyz se méli sejit, kdosi prohlésil, a to se mi
libilo, Ze se odehraje vélka ucesi. Coz plati
i na psychologické arovni. TakZe, feknéme si
popravdé, byla to trochu komedie.

Neni jakousi komedii, byt neskonale
bezvyznamndjsi, i jina &ervnova

udalost, tedy &im dal méns
sledovana Ceska Miss? *
Pro &ist muZské populace je asi atrakgy l. firt
koukat na prehlidku krésny’ceh Zen,
Stejné tak je pro mnoho dcerek z ambicigg.
nich rodin likavé dostat se na néjaké vyslypj
Mozna ted budu vypadat jako feminista, *,‘
mné vzdycky bylo malinko Zinantn{ divat ge 13
na pfehlidku, kterd mi ptisla pro Zenydojisg
miry nedistojnd. Trochu mi to jako 3
kdyZ se na trhu pfedvadéji kobyly a ukazuje 1
se, jaké maji zuby a kopyta, ve snaze prodatje b
za co nejvyssi cenu. g

MILIARDY ZA RONALDA

V &ervenci se s ostudou
uprazdnila dvé ministerska kfesla
kvili opisovani v diplomové

a bakalaiské praci. 1
Je to diisledek devalvace trovné skolstviain-
flace titulli. Hodné to vypovida o zpiisobu
vzdélavani. Zating to uz zadavinim takzva-
nych projektii: Napis tfeba néco o Karlu IV.
Dotyény student pak kopiruje text z Wiki-
pedie, malinko zméni formét, prohodi slo-
vosled a mé hotovo. Vysledkem jsou riizné
rychlokvasky s akademickymi tituly.

Jak tomu zabranit?
Chce to novy vitr v podobé diirazu na kritic-
ké mysleni. Nejde prece o to, osvojit si uméni




Sikovné zakamuflovat, ie jsem nékde néco
opsal. DilleZita je schopnost skuteiné praco-
vat s odbornymi materialy, které se nebudou
kopirovat, ale opravdu zkoumat.

V &ervenci phivital fotbalovy
Juventus superhvézdu Ronalda,

za kterého 2aplatil Realu 2,6 miliardy
korun. Neni to suma mimo chapani?
Je, samoziejmé. To uz se sportem ani nesou-
visi, je to jen néjaka ekonomicks hra.

Nejlepii svétovi totbalisté berou
ro&né | dvé miliardy korun. Podie
americkych vyzkumd viak &ini
hranice spokojenosti s piatem
u jednotlivce zhruba 80 tisic doland
roéné, coz je ndéco pres 1,8 miliony
korun. Pak uz to pry &lovéku dalfi
uspokojeni nepfinasi. Souhlasite?
Naprosto. Existujf zajimavé teorie o tom, co
jsou to velké a co malé penize. Ty hodné velké
penize funguji u lidf jako George Soros nebo
Bili Gates coby pracovni néstroj. A nesouvi-
seji s témi malymi penézi, které miéte v kapse,
kdyz jdete nakupovat do samoobsluhy. Billa
Gatese, druhdy nejbohatitho tlovéka planety,
se ptali, jestli m4 predstavu, zda je néco levné
nebo drahé. Odpovédél, Ze siz détstviuchoval
pojem, co je nefér cena, a ze tyhle pocity si vy-
pracoval na téch malych penézich. Takze kdyz
po mné nékde chtéji za colu moc, fikal Gates,
stoupne mi adrenalin jako komukolivjinému.

Domnivéte se, Ze jsou pravdivé
historky o bohatych skrblicich?
Jednou mi kamarad, ktery svého casu délal
Sorosovi asistenta, vypravél, jak mu tenhle
miliardaf, kdyz byli ve Vidni, dal zcela viiné
za kol sehnat nejlactnéjsi spoj do Bratislavy...

V srpau se konal festival gayd, leseb,
bisexudlt a franssexudla Prague
Pride. Myslite, Ze jim tahle akce
uvefejnosti vic pomaha, nebo $kodi?
Qastnikim poméha, upeviuje v nich védo-
mi soundleZitosti. Nepochybné to ale zhorsuje
Jejich pozici u mnoha konzervativné smy3leji-
cich spoluobZand, ktef se na to nechtéji divat
$ tim, Ze oni taky nechodi polonazi demon-
strovat svou heterosexualitu.

Demonstrace, ale uping jiné,

20l v srpnu Chemnitz. Vyvolala

je vraida €lovéka, ze které byli
obvinéni migranti se Syrie a Irdku.
Divil jste se rozezienym Némectm?
Pilis jsem se nedivil, ale radost jsem nemél.
]ijich reakce byla pochopitelna, oviem pocho-
Pitelnd byla i snaha to utlumit, aby se nevzed-
mula celondrodni vina, jejiz diisledky by prre-
sahly Vyznam jednoho tragického incidentu.

Pogkejte, pane profesore, v tdch
onstracich se piece neodraiel

PRI MISS MI TO VZDYCKY PRIPADALO,
JAKO KDYZ SE NA TRHU PREDVADEJ KOBYLY
A UKAZUJE SE, JAKE MAJIZUBY A KOPYTA.

jon jeden incident, fen byl pouze
rozbuskou, po které Némci davall
najevo nesouhlas s imigraéni
politikou viady.

Jisté, byla to rozbusdka, ale zafungovala jen
v¢dsti Némecka, zejména v byvalé NDR. Tfe-
ba v Bavorsku jsou tyhle akce daleko obtiznéji
vykiesatelné. I kdyZ bude pravdou, Ze némec-

ké spole¢nost je v tomto ponékud pokrytecka.

V 24, po skon&eni hiavni turistické
sezony, se vyrojily stesky mnoha
mést nad nelinosnym po&tem
névitévnikd. Objevuli se studie, 3e
turistika zading byt ekologickou
pohromou. Mate stejny nazor?
Chdpu obyvatele téchto mést, vidél jsem, ja-
kou spoust za sebou zanechévaji davy navétév-
niki teba v Ben4tkéch, které stoji na prahu
ekologického zhrouceni. Jenze titiZ obyvate-
Ié, ktet si stéZuji na prelidnénost, by neméli
zeho zit, kdyby k nim nikdo nejezdil. Poloz-
me si otdzku, co by se stalo, kdybychom vrdtili
svét do ¢asi, kdy se nikam necestovalo, kdy
Evropu nekriZovaly kamiony plné zboi a lidé
jedli jen mistni potraviny. Zaprvé bychom pak
potiebovali polovinu planety vyhubit, zadru-
hé bychom se vritili do doby kamenné. Jinymi
slovy, vapomindm si na americké tslovi: ,Nic
si neptej, mohlo by se ti to splnit.*

NECHAT ZIMNI CAS

V fijnu hydrometeorologicky dstav
oznamil, e pdlrok od dubna do z&H
byl s praimémou teplotou 20,1 *C
vyrazné nejteplejii za poslednich
243 let, kdy tahle méieni za&ala.
Maze zvydujici se letni horko ohrozit
nale dudevni zdravi?

Neprecenoval bych to, velkd &4st planety ije
ve vedru, které si sotva umime predstavit,
a dusevni zdrav{ tam nenf ohroZeno o nic vic
neZ nade. Vétim na schopnost lidi se adapto-
vat. Prosté tady bude tepleji, to si pfiznejme
a pojdme se s tim naugit zit.

Koncem fijna se méni letni &as

na zimni. Odpurci stiidani poukazuji
i na psychické obtiZe, které to
nékomu pfinasi. Vidite to podobné?
Jsem proti stfiddni ¢ast, protoze je to stupidni
opatfeni, jehoZ odidvodnéni uz divno odezné-
lo. Podle mé by mél zUstat ¢as jediny, a to ten
prirozeny, tedy zimni. Ale Ze by zmény Easu
jednou za pal roku mohly poskodit dusevni
zdravi? Ne, to nehraje roli, rozhodné to nent
tak, Ze kdyz sttidani Casu zrusime, klesne ndm
vyskyt duSevnich chorob.

Ite, 2@ pfed néjakymi dvacefi lety

m mohia v Cesku konat takové ob-
skurnost, Jakou byla listopadovéa vy-
stava skuteé&nych nahych muZl, které
navazovala na jami vystavu Zen?
I ped dvaceti lety tady byly véelijaké zhy-
ralosti. Beru to jako vyraz dekadence, tihle
lidé uz roupama nevédi, co délat, aby na sebe
upozornili

Dekadence v déjinGch nikdy
nevéstila nic dobrého.

Stdla na zadatku dpadku rise Himské, dekaden-
ce coby umélecky proud pfedch4zela prvni
svétové vilce. Nékolik vystav nahdch ale ne-
znamend, Ze nds nyni dekadence opanovala.

Zaéatkem prosince se v Praze
objevil uznGvany americky novinaf
Seymour Hersh. Rekl, 7o jsme otupéli
folednymi zpravami. Jenie Jak se
protl takovym zpravéGm bréanit?

Jedna véc je ovéfitelnost priabéhu uréitych
udalostf, druh4 véc je jejich interpretace, coZ
souvisi se zastivanymi politickymi nzory.
Ovétovat pravdu by mélo byt zikladem price
seriéznich médii. BohuZel nedokdzeme zabrs-
nit $ifeni dezinformaci a konspiraénich teorii
pointernetu. Nezbyvi nez v sobé péstovat os-
traZitost a kritické mysleni. Dam vim piiklad.
Rikat tfeba, Ze ve druhé svétové vilce mély
nadrobeno obé strany a Ze Spojenci taky zabili
spoustu lidi, je sice svym zplisobem pravda,
ale kde to jsme? Kdo celou tu hriizu vyvolal?!

Nakonec néco pHjemnéjiiho.

Kdo nas bude v daifich letech

na Vanoce obdarovavat?

U nds to bude porid jesté Jezisek, i kdyz &is-
te¢né zkiizeny se Santa Clausem. Mo2Zn4 si
budeme Jezitka predstavovat v éervené epi-
¢i a bude vypadat jako z amerického seridlu.
Taky se asi jedté vic vytrati souvislost Jezitka
se Synem bozim. DiileZité oviem je, aby déti
vnéco véfily a proivaly ono nadéjné i izkost-
né ocekdvini. To totiz trénuje jejich zrcadlové
neurony a ptipravuje je na ndrodnd;si situace,

Mame si za&étek roku spojovat

$ nejriznéjfim! predsevzetimi?

Ze piestanete koufit, budete pit mi alkoholu
avic se hybat? J4 pted novorodnimi pledsevze-
timi skoro varuju, protoe je blshové si myslet,
Ze tenhle okamzik vyfesi néco za nds. To si
ted radéji uZijme radostného silvestra a klid-
ny Novy rok, zatimco predsevzeti nechme
na chvili, kdy jsme opravdu schopni je zadit
plnit. m magazin@mfdnes.cz
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