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Nastava necitelné bezvetri.
Jako pred prvni valkou

DOUFEJME, ZE SE OTEVRENE SPOLECNOSTI UDRZi,

RiKA PSYCHIATR CYRIL HOSCHL

Profesor Cyril Hoschl je psychiatr, vysokoskolsky
pedagog, popularizétor védy a feditel Nérodniho
tistavu dugevniho zdravi v Klecanech. Vedle 1ékaiske
¢innosti se dlouhodobé vénuje i publikaéni ¢innosti
a glosovani nejiirsfho spektra vefejného déni. Jaky je
jeho pohled na souéasny trend néstupu protestnich
a antisystémovych politikd a stran u nds i ve SVELe?
Co voli¢e ptitahuje na silovych vidceich typu Andreje
Babise nebo Donalda Trumpa? A jak se podle néj tech-
nologicky rozvoj podepiSe na povaze otevienych de-
mokratickych spole¢nosti?

V posledni letech vidime nastup protestnich
hnuti a politickych figur, ¢asto operujicich s vy-
hrocenou, agresivni rétorikou - nizornym pFi-
kladem byl koneéné i vysledek nedavnych voleb
v Cesku. Je klasickd parlamentni demokracie,
zaloZena na pravolevém déleni, ,nemocna“?
Jsem toho nazoru, Ze kdy% se podivime do histo-
rie 20. stoleti, tak parlamentni demokracie se utvéfely
v konfrontaci s autorita¥skymi, nebo vylozené dikta-
torskymi rezimy a vzristaly na troskich takovych
udalosti, jako byly obé svétové vélky. Bylo tedy vzdy
srovnani, byl evidentn{ divod, pro¢ o demokracii usi-
lovat a bojovat o ni - nabizela trzn{ ekonomiku, préva
jednotlivce, mocenské stiidéni, jeZ nebylo realizovdno
popravami. Spole¢nosti, které nemely néjaké vnéjsi
nebo vnitini zdbrany, mély tendenci k jakémusi idedlu
otevFené spole¢nosti - jak ji popsal ve svém paradig-
matickém dile Oteviend spolecnost a jeji nepfdtelé Karl
Popper - sméfovat. Myslelo se, Ze boj za svobodu bude
synonymem boje za parlamentni demokracii, tedy ote-
vienou spole¢nost. Ve chvili, kdy se tohoto idedlu do-
séhlo v podstatné &asti svéta, tedy v Evropé a Severni
Americe, se ale najednou ukazalo, Ze ¢4st spole¢nosti
je prosté z principu, historicky nespokojend s tim, jak
je svét uspofadan, jak vypads, jake jsou poméry. A ta
nespokojenost nenf ani tak odvisléd od toho, jaké ty
poméry skutecné jsou, ale spiSe od toho, jaci jsou ti,

kdo# tuto nespokojenost proZivaji. A ti se moc neméni.
Chroniéti nespokojenci a breptalové tu vzdycky byli
a budou a vzdy se také najde dost divodil, aby se jejich
dtvody k nespokojenosti zdaly srozumitelné ¢i opréav-
néné. Jenom¥e zatimco v dobéch spole¢ného nepti-
tele, kterym pro demokratické spole¢nosti byly velké
totality minulosti, se veskerd nespokojenost nakonec
ventilovala snahou o porazku &i svrZent totalitnich re-
¥imi, tak v soucasnosti, kdy bezprostfednost ohrozeni
totalitou jako by vymizela, pfestal tento zplisob ven-
tilace fungovat. Ale ta nespokojenost ziistala. A opét
roste tlak na to, ,vylepsit“ sou¢asnou otevienou, ale
presto hierarchicky organizovanou spolecnost, v niz
jsou néktet{ lidé bohatsf, Gispésnéjsi neZ jini, néjakym
revoluénim zptisobem. Byt nés historie ucf, Ze revoluc-
ni, rychlé cesty nikdy nefungovaly.

Tento trend Ize vidét v ramci celého Zapadu. Ma
u nas tento pohyb néjaka ryze ceska specifika?
Konkrétné u nis si Zijeme velmi komfortné. Bez
nadsazky a bez jakékoliv ironie se nyni méme nejlépe,
jak jsme se kdy méli, at si vezmeme jakykoliv parame-
tr, podle kterého to poméfovat. Zdravi, lidska préva,
postaveni Zen, prdva mensin, to, jak dlouho musite
pracovat na pecen chleba nebo kilo kdvy, dokonce ito
povéstné méslo je pof4d nejlevnéjsi v déjindch prepo-
¢teno na ptijmy, snad jediné bydleni je draZsf, ale jeho
kvalita a dostupnost se nedd srovnat s dobou pfed
CtyFiceti padesdti lety... Ale presto prese viechno ten
pocit nespokojenosti zlistavé zhruba stejny, u starsf
populace je navic kontaminovén vzpominkovym op-
timismem, tedy idealizovinim minulosti. Tohle kdyz
si déte dohromady, dostévate obraz spole¢nosti, kterd
se sice jako celek mé nejlépe v dé&jinéch, ale roste v ni
frustrace a pocit, Ze stary, opotiebovany spole¢ensky
poradek vyhnil a je potteba jej nahradit nééim efektiv-
néjéim - teba myslenkou stétu fizeného jako firmy,
kde se vymyti podvody a korupce, kde se ve vedeni
nehédajf o kazdou blbost v parlamentni Zvanirné. A to
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u% zadin4 zase ptipominat nékdejsi budovéni svétlych
zit¥kd. Tohle p¥irovnani se moznd mize zdat pritaze-
né za vlasy, ale neni. Tehdy i ted’ byla cesta do pekel
skuteéné dl47déna dobrymi umysly. Zdaleka ne vSich-
ni, kdo podporovali komunismus, chtéli popravovat
Milady Horgkové. Tehdej$i podpora komunismu byla
ovéem pro mnoho zejména mladych lidi véci reakce na
hriizy druhé svétové valky. Jeji vznik byl Casto davan
za vinu pravé selhaviimu demokratickému fadu pred-
véle¢ného svéta. Dnes je to odli$né v tom, Ze u nové
nastupujicich protestnich politickych garnitur, jako
téeba hnut{ ANO, chybi ideologické rétorika. Nede-
klaruji jasné svétonézorové postoje. Takhle dnes ten
diskurz nestoji, celé pravolevé délenf je ¢im dél vic cha-
péno jako relikt minulosti. A ,Klasické“ politické stra-
ny pravolevého spektra k tomu v minulosti vjznamné
ptispély tim, Ze se k sobé velmi priblizily, zacaly si byt
podobné. KdyZ odbéhneme od nés, bylo to vidét tieba
na Mitterrandovi ve Francii - ten zacal jako socidlni
demokrat a skonéil jako pravostiedovy pragmatik.
A nynf vidime u nas, ve Spojenych statech, nebo tfeba
préavé ve Francii, Ze se vyprofilovali politici, ktefi na
tento - jak oni Fkaj preZity spolecensky poradek -
tito&{ a profilujf se apelem na nérodnf strunu, vymeze-
nim se proti riizné definovanym mensinam. A vidime
u nich snahu o usnadnéni vykonu jiz nabyté moci ve
smyslu oklestovani zakladnich demokratickych prin-
cipt, které jsou najednou povazovany za neefektivni,
komplikujici snadné vlddnuti. To je obsazeno v hesle
LRidit stét jako firmu‘.

Zaznivaji hlasy, které soucasnou krizi tradicni
politiky vysvétluji tim, Ze jsme svédky kon¢ici
spolecenské epochy - a prirovnavaji stav dnes-
niho svéta k situaci Zapadu pfed prvni svétovou
valkou. Souhlasite s timto pohledem?

Skute¢né miizeme Fict, Ze s evidentn{ zménou poli-
tického diskurzu, jak jsme jej znali dosud, nastévé jakési
neditelné bezvétH, které by mohlo byt ptedzvésti ne-
&ekaného vzedmuti — dokonce i vélky. Sou¢asny pocit
politické neurditosti Ize opravdu v nééem ptipodobnit
k letfim 1910 a% 1913 v Evropé. J4 jsem si to uvédomil pii
&etbé knihy Floriana Illiese 1913 — Léto jednoho stoleti,
kterd stav ,,pred boui{“ popisuje ptedevsim ve vztahu
k dénf na umeélecké scéné. Tehdy se za¢ala vumeéni pro-
sazovat dekadence, umélecké sméry se rozpadaly. Ale
na druhou stranu musime ¥ct, Ze pfirovnani dneska
a let tésné pred prvni svétovou valkou je sice mozné,
ale je zalozené na natolik neur¢itém pocitu, Ze naném
nenf asi mozné stavét néjaké predikee.

Dal$im fenoménem, ktery zfejmé masivné pri-
spél k ispéchu protestnich politickych tendenci,
je internet. Jak vnimate situaci, Ze kyberprostor,

ktery mél podle pavodnich piedstav predevsim
ptrispét k obecnému riistu informovanosti, dnes
také vyznamné slouZi k $ifeni poplasnych zpriv
a polopravd, z nichZ pravé protesni strany a poli-
tici v§znamné profituji?

Spolegensky pohyb je dany komunikaci. Z toho vy-
plyva, Ze jakmile se moznost a rychlost této komunika-
ce skokové zvyi, jak uz jsme v minulosti méli moznost
vidét p¥i vynélezu knihtisku a radiokomunikace a dnes
pfi rozvoji internetu, tak se vyrazné urychli také chod,
nebo cheete-li tep déjin. Vezméme si tfeba korespon-
denci. Kdy% mohl némecky panovnik se $panélskym
komunikovat nejrychleji poslanim kuryra nebo dopi-
su, ktery $el t¥eba ¢trnact dni, tak na to, aby na urdi-
tou invektivu dostal odpovéd, ¢ekal i mésic. Ted’ se to
d4 e-mailem otodit za t¥icet vtetin a za dalSich t¥icet
u# 1ze madkat spousté. Cili rychlost déjin se ohromné
zvyila, a ptipodteme-li k tomu rychlost §iFeni téch do-
kola opakovanych nepravd a polopravd, jeZ se nakonec
stanou pravdami a které se dokonale naudil vyuzivat
urdity typ politikd, dostdvime se do situace, kdy léta
konstituované politické potddky prestavaji této rych-
losti stadit. Abychom pro ptiklady nesahali poiad
jenom k ndm - naprostd vétSina papirovych médif
v USA byla a je silné protitrumpovské. A jeho hlavni
zbrani bylo a je sto étyficet znaki na Twitteru. Takze
on takhle pipé na internetu, cely medidlni mainstream
je proti nému, a ptesto se dostal do Bilého domu.

Vlivem novych médii a obratnym marketingo-
vym piisobenim na socidlnich sitich se uspéch
politikii jake Trump nebo Babis ¢asto vysvétlu-
je. ,Marketing“ bylo jedno z nejsklofiovanéjsich
slov v éeskych médiich po volbach a z fotky An-
dreje Babise libajiciho marketingového experta
Marka Prchala se uz stal hit internetu. Pfesto se
marketingem neda vysvétlit vie. Cim si vysvét-
lujete, Ze lidé jako Trump a Babis - tedy politici,
ktefi vystupuji agresivné, éasto uvadéji neprav-
dy nebo védomé lZou a obecné nemaji prilis
vlastnosti, které obvykle povaZujeme u druhych
za ,,sympatické“ - takto voliCe pitahuji?

V ptipadé Andreje Babise je ve hie nékolik faktord,
s nimi% on a jeho tym dovedné pracuji. Za prvé obecnd
ptedstava, Ze ,je za nim vidét prace®. Jeho bohatstvi uz
nen{ rudy hadr pro byka, jako v jinych piipadech, kdy
lidé z&vidi sousedovi, ze mé lepéi auto, ale uz to na-
byva takové kvality, Ze je to ¢lovek, ktery nepottebuje
krast, protoze uz mé dost. Coz je obzvlasté zvracend
logika, protoZe bych fekl, Ze ta kauzalita je obrécend.
Druh4 takova jednoduché pravda je, Ze ,jsou za nim
vidét vsledky*. A dluZno fict, Ze v jistém smyslu ano.
Vybudovat takové impérium jako Agrofert jisté vyza-
duje nadpriimérné schopnosti. Pokud pomineme etiku
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a mordlku, tak Babi$ovy schopnosti skute¢né jsou na-
prosto nadstandardni. Ostatni $éfové politickych stran
jsou za nim neustéle pozadu, v¢etné té jeho $achové
taktiky ,vidli“, kdy at protistrana udéld, co udéla, vzdy
ztrati. Tento druh sily voli¢e evidentné pfitahuje. A to
ztejmé prebijf fakt, Ze politici Trumpova ¢i BabiSova
razeni majf jinak lidsky fadu vlastnosti, které by vétsi-
na lidf pfi béZném osobnim kontaktu zfejmé vnimala
negativné.
Konkrétné s popularitou ANO se poji jesté jedna
véc - nejasny profil voli¢a hnuti. Babise volilo
pies jeden a piil milionu Cechii, pFesto se nap¥ic
odlisnymi socidlnimi skupinami éasto setkava-
me s vyrokem , Nezndm Zadného voli¢e ANO“,
Uplattiuje se tu podobny fenomén jako v Americe.
I tam v jistém prostfedi ¢asto zazniva véta ,,Nezndm
nikoho, kdo volil Trumpa“. Rozvoj informaé¢nich tech-
nologif ptispivd k tomu, Ze se vytvareji izolované sku-
piny lidi, ktef{ se vzdjemné chtéji poslouchat - to jsou
ty dnes Casto sklofiované socidlni bubliny. V§imnéte
si, jak probihaji tfeba internetové diskuze pod ¢lén-
ky. Automaticky se tam vytvéteji skupiny se stejnym
slovnikem, stejnymi ndzory. V angliétiné pro tuto
tvorbu nézorové stejnorodych bublin ve virtudlnim
a medidlnim prostfed! existuje termin ,,echorooms®.
Jde o prostory, které se daji oznadit za mistnosti, kde
se dozvidéme jen ozvénu toho, co si sami myslime.
A kdyZ se v této ,.echoroom“ pohybujete, d¥ive nebo
pozdéji za¢nete mit dojem, Ze neznate nikoho, kdo m4
jiny nézor - nebo tfeba Ze neznate nikoho, kdo voli vy-
razné odli$né nez vy.

Socidlni bubliny jsou dnes modni termin, netvo-
fily se ale takovéto nazorové jednolité skupiny
odjakZiva?

Ovsem, ale musime to naroubovat na to, o ¢em jsme
mluvili pfedtim - jak se o ¥4dy zvysila komunikaéni

frekvence a jeji snadnost se stala v podstaté bezbarié-
rovou, tak jevy, které tu byly vzdy, se prosté zndsobily.
Socidlni bubliny jsou dnes daleko izolovanéjsi, vétsi,
1ze se v nich pohybovat s véts{ lehkosti. Difve frekven-
ce komunika¢ni vymény prosté nebyla tak vysoka, aby
8lo jednotlivé komunity ¢i bubliny tak snadno defino-
vat a izolovat jako dnes.

Neni tedy hlavnim diivodem ,,nemoci“ stavaji-
ciho statu quo, o0 némz jsme mluvili na zacatku,
Ze na takto rozdrobenou spoleénost - zejména
pokud uvazime, Ze tento stav se ziejmé bude
s dalsi akceleraci digitdlni revoluce jenom pro-
hlubovat - se model klasické zastupitelské de-
mokracie d4 stdle obtiznéji aplikovat?

Je to dost mozné, ale tak jako vzdy se spole¢enskym
vyvojem se to nedd piedvidat. SpoleCenské predikce
se prakticky nikdy v minulosti nesplnily. Je otdzka, co
s otevienou spole¢nosti tento technologicko-spoleéen-
sky vyvoj udéld. Oteviend spole¢nost mé pres vechny
nedostatky jednu vyhodu: schopnost sama se regulo-
vat. Ted’ se ukdze, zda ptirozend imunita otevienych
spolecnosti odold ndstupu autoritativnich a protide-
mokrati¢téjSich tendenci, které dnes skute¢né buji
hlavné ve virtudlnim prostfedi. Trochu mi to také d4va
vzpomenout na to, co pi§e Fareed Zakaria v knize Bu-
doucnost svobody - totiZ Ze to, do jaké miry je demokra-
tickd spole¢nost odolnd vici totalitnim tendencim, je
déno jeji ekonomickou situaci. Vidime uZ od stfedové-
ku, Ze liberdlnéj8i rezimy vznikaly leckde, ale udrZely
se jenom tam, kde se dlouhodobé HDP na hlavu drZelo
nad ur¢itou hodnotou. Tam, kde je HDP stabilné vys$si
nez tato hodnota, jsou demokracie stabilni, tam, kde
je HDP naopak dlouhodobé nizké, demokracie viibec
nemohou vzniknout. A v pdsmu mezi tim je povaha re-
zim labilni. A v tom by mohlo byt jedno z voditek, jak
vyvoj, jehoz jsme ted’ svédky, dopadne, zda se otevené
spole¢nosti udrzi. Doufejme, Ze ano. m

CYRIL HOSCHL

Profesor Cyril Hoschl (nar. 1949) je psychiatr, pedagog
a teditel Ndrodniho dstavu dusevniho zdravi v Kleca-
nech. V letech 2007-2008 piisobil ve funkci prezidenta
Asociace evropskych psychiatrii, v obdobi 2008-2009
pak v pozici prezidenta Evropské federace 1ékaiskych
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akademii (FEAM). Mezi voky 2004~2011 byl piedsedou
Ceské lékarské akademie. V letech 1990 a% 1997 byl dé-
kanem 3. éka'ské fakulty UK. Piisobil také jako profesor
na Lékarské fakulté v KoSicich.
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