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~Praha 1je}
jadro hlavniho}

rika vyznamny cesky psychiatr
a vysokoskolsky pedagog Gyril Hoschl.

Pane profesore, nékde jste pro-
hiasil, Ze na pfirodé je nejzaji-
mavéjéi clovék a na clovéku jeho
mysl, duse a védomi. To je davod,
pro¢ byste psychiatrii nevymenil
za zadny jiny obor. Co jste za
svou kariéru odkryl nejzajimavéj-
siho na psychice ¢lovéka?
Predeviim to, Ze ¢clovék neni svym
panem, jak se nékdy blihoveé do-
mnivi. Jeho mysl je ve vleku mnoha
tajemnych sil a zejména jeho viastni-
ho nevédomi. Dals$im piekvapenim,
navzdory lidské kultufe a sebereflexi,
je podobnost az uniformita, jakymi
s¢ Fidi psychika ¢lovéka a chovini
6

subhumannich Zzivodicha. No a do
tietice, drazdivymi mystérii jsou vel-
k¢ dusevni poruchy jako schizofrenie,
bipoliarni porucha a svym zpasobem
i demence, jejichZ pauvod a mechanis-
my zdaleka jesté nejsou odkryty.
Sametova revoluce se rozbéhla
tésné po vasich dtyficatych na-
rozeninach, s nadsazkou feceng
jste tedy byli s totalitnim rei-
mem v Ceskoslovensku téméi
stejné stafi. Jak tyto étyti dekady
poznamenaly psychiku naseho
naroda i vas osobné?

To je opravdu velmi t&Zka otizka, pro-
toze mame tendenci odpoved na ni

zjednodusovat. Myslime si, Ze ty Ctyfi
dekady komunismu nas poznamena-
ly pouze negativng, Ze jsme nemohli
cestovat, studovat v zahranici, neméli

jsme svobodu slova a informaci a nasi

uditelé zili v izolaci. Také je nabiled-
ni, Ze <tyfi dekady komunismu spolu
s predchizejici kuratelou nacistické
okupace poznamenaly ndrodni cha-
rakter a vztah ke svobodé. To je ale
jenom jedna strana mince. Na dru-
hou stranu nés tato gjma obohatila o
zkudenost, kterou nasi kolegoveé, vy-
rastajici v demokratickych a svobod-
nych podminkéch, neudinili, a jsou
tedy do urdité miry v chipani toho,
<o se dnes napf. v Evropé déje, poné-



kud znevyhodnéni. Pro mnohé z nas
to byla doba velkého kulturniho roz-
kvétu, protoze zatimco dnes je vSech
moZnych kniZzek a veskeré literatury
véude plno, tehdy jsme si ji tajné po
nocich opisovali pfes pruklepovy pa-
pir a byla to pro nas takova vzacnost,
ze jsme Cetli, aZ se nam zapalovaly usi.
Nezfidka jsme zaptj¢enou knihu mu-
seli do rana vritit, a tak nezbylo, nez
obétovat noc. Tézko si dovedu pred-
stavit, Ze dnes, kdy Ize jakoukoli knihu
vlozit svobodné do regdlu s tim, ze se
k ni vratime, aZ bude cas, by se nékdo
takhle moc snazil pii cetbé napt. sou-
casné Ceské literatury. Mnohych, dnes
samoziejmych hodnot jsme si daleko
vic vazili. Totalitni rezim na jednu
stranu rozdéloval pritele a stavél na
konfidentech a praskacich, na druhou
stranu sjednocoval rodiny ve skrytém
odporu proti oficidlni propagandé.
Jakd je vyslednd bilance téchto klada
i zéport, tézko Fict.

Po revoluci byla v ulicich patrna
euforie, ale po nékolika letech uz
Vaclav Havel mluvil o blbé nala-
dé. Maji skuteéné celospolecen-
ské udalosti na jednotlivce tak
silny vliv, nebo je pfebiji soukro-

s xeo

meé starosti ¢i radosti?
Celospolecenské uddlosti maji na
jednotlivce silny vliv pouze docasné.
Vzpominam, jak jsem byl bez sebe
zoufalstvim po vpadu vojsk Varsavské
smlouvy, jeZ zadupala posledni nadéje
na uvolnéni komunistického rezimu
v srpnu 1968. Podobné intenzivné
jsme s mymi vrstevniky prozivali se-
beupileni Jana Palacha a samoziejmé
i listopadovou revoluci. Na druhou
stranu v mezicase se drtiva vétsina po-
pulace uchylovala do ulit svého sou-
kromi, na chaty a do hospod, kde si
vytvarela pfiznivé a nékdy i radostné
mikroklima, coZ umoznovalo jakztakz
se prohrabat k lepsim castim. Celkové
vzato, soukromé starosti a radosti ve
vétsiné pripad prebiji dopad spole-
Censké atmosféry na jednotlivee.

0 Praze se rika, ze je to stat ve
staté. Mezi obyvateli Prahy a
zbytkem republiky jsou ¢asté an-
tipatie. Gim to je? Jsou lidé sku-
teéneé jini kvili tomu, zda Ziji ve
velkém mésté, ¢i malé vesnicce?
O rozdilech mezi venkovem a mésty
se pisi tlusté sociologické knihy. Jed-
na z poslednich teorii fika, Ze lidska
spolecenstvi vdéci za blahobyt velkym

méstam. Ve velkych méstech je draz
nez na vesnici, lidé tam chodi rychleji,
berou vétsi penize a maji celkoveé vetsi
produkgi, a to i prepocteno na hlavu.
Na venkové je tempo pomalejsi. Kdy-
bych si vSak mél vybrat, ktery Zivotni
styl je mi blizsi, tak se musim pfiznat,
ze ten venkovsky. Je v tom ale ur¢ity
protimluy, protoZe tempo, jakym se
rizné angaZuji a jaké zatim vykazuji ve
svém povolani, by na venkové nebylo
mozné. Zivot je tam pomalejsi, byt na
druhou stranu jaksi solidngjsi. A pra-
cujete-li v zemédélstvi, pak je dobyvéni
chleba pracnégjsi. Mimochodem - ne-
tekl bych, ze mezi obyvateli Prahy a
zbytkem republiky jsou antipatie tak
Casté. Nastésti vsichni mame na ,,druhé
strané” néjakého ¢lena rodiny. Prazaci
maji na venkové chalupy a lidé z ven-
kova zase jezdi do Prahy za nakupy
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a za kulturou a krdsu mésta si jisté
uvédomuji. Mnozi z nich by v Praze
ani zit nechtéli. S antipatiemi ma mozna
nejvic zkusenosti ten, kdo je svym cho-
vanim vyvolava, at na té ¢i oné strané.
Jen pro uklidnéni - daleko prikiejsiroz-
por mezi hlavnim méstem a zbytkem
zeméje v Rusku (Moskvici) a ve Francii,
kde Patiz je skute¢né néco jiného nez
zbytek Francie.

Casopis Jednicka vychazi na ize-
mi Prahy 1. Znamena pro Vas tato
lokalita néco zviastniho?

Praha 1 je zvlastni predevs$im tim,
ze predstavuje ziejmé nejvlastnéjsi
jadro hlavniho meésta. Je historicka,
sidli v ni symboly majestdtu, jeji bie-
hy svird Karlav most, snad nejvétsi
perla tohoto druhu v Evropé. K Pra-
ze 1 mdm hluboky vztah z mnoha »



» davoda. Jednak pro jeji historic-
kou krasu, neopakovatelnou atmo-
sféru Kampy a Malé Strany, a jednak
pro takové symboly, jakym je staro-
slavné Karolinum, v némzZ jsem pro-
fesné stravil mnohé krasné chvile po
listopadu 1989.

Jak se podle vas Zije obyvatelim
Prahy 1, kteri jsou prakticky ne-
ustale obklopeni turisty, bavicimi
se lidmi a neustavajicim hlukem?

Ja se obavam, ze navzdory puvabu
historického jadra hlavniho mésta se
jim nezije prili§ dobre, a jako zaku-
kleny venkovan zijici na predmésti
bych s nimi asi neménil. Pozoroval
jsem, jak se stfed mésta po revoluci
proménil. Na jedné stran¢ zkrasnél,
ozil novymi fasidami a restaurovany-
mi sochami a paldci, na druhé strané
se jaksi vylidnil a namisto ptavodnich
obyvatel, zhusta dachodct s drobny-
mi kramky a femesly, se zaplnil ano-
nymnimi neznamymi nadndrodnimi
firmami, manazery, obchody se su-
venyry a pastmi na turisty v podobé
predrazenych hospod. Pro poctivost
vSak budiZ feceno, Ze celkové se atmo-
sféra Prahy 1 opét zlepsuje. Je v ni vic
vani, muziky, Zivota a pfitomnost tu-
risttt nema jenom stinné stranky.

Stale vic lidi se za praci stéhuje
do jiného mésta, ¢asto i do zahra-
nic¢i, cely svét je v permanentnim
pohybu vSéemi sméry. Hrozi nam
néco jako vykoienéni, nebo si ¢lo-
vék dokaze jakési domaci hnizdo
vytvofit kdekoli?

Odpoveéd na tuto otdzku je prisné
individudlni. Vzpominam si, jak Jifi
Voskovec citoval americké uaslovi, Ze
doma je tam, kde si povésis klobouk.
Tehdy, v zajeti komunismu, se mi to
hrozné libilo a snil jsem si o tom, jak
bych si na néjakém romantickém &
nedosazitelném misté na svété ten klo-
bouk jednou provzdy povésil. Kdyz se
pak najednou ta $ance naskytla, uve-
domil jsem si, Ze to vitbec neni pro mé
a Ze jsem stejskavec, ktery by asi vyko-
fenén byl. Na druhou stranu ptipous-
tim, Ze tomu tak neni u kazdého. Mdm
kolegy, ktefi se naprosto bez bolesti
a velmi snadno brilantné uplatnili da-
leko za ocednem a jsou tam spokojeni.
Kazdy pottebujeme k Zivotu asi jinou
proporci ingredienci. U mé je velice
dalezitd vazba na ¢eskou kulturu, pri-
rodu a hlavné skupiny dobrych pritel,
se kterymi se dost Casto a intenzivné
stykam a ktefi by mi zoufale chybéli.
Ledaze bych je vzal s sebou.

0 statnich svatcich spousta lidi
ani nezna jejich divod, do kostela
nechodime, JeziSska nam poma-
lu vytlaéuje Santa Claus a takto
bychom mohli pokracovat. Kde
je pri¢ina tohoto stavu a je to ne-
zvratny proces? Nebo nam toto
zakotveni zaéne jiz brzy chybét?

)

Vystopovat pri¢iny ceského sekularis-
mu a odporu k patosu by asi vydalo na
celou knihu, pakliZe je to viibec mozné.
Prapocétky jsou nékde v nedotaZzeném
husitstvi a moznd i v pobyvani na po-
mezi velkych historickych mocnosti
Germdnie z jedné strany a Sldvie z dru-
hé. Reakei na to bylo ndm jakési §vej-
kovani, a to uz za starého Rakouska. Na
jedné strané ndm patos chybi, neumime
pfi hymné dét ruku na prsa a zaslzet, nic
nam neni svaté, k autoritdim se chova-
me sprosté, ale na druhou stranu mame
smysl pro humor jako malokdo a ten je
alevny. Pokud jde o potfebu zakotvent,
ta je v rtiznych historickych momentech
odli$nd. Urcité budou v Zivoté tohoto
naroda chvile, kdy ndm jakési zakot-
veni zacne chybét a to citelné. Nemdm
z toho vs$ak veliky strach proto, Ze na
srpnu 68 jsem si uvédomil, jak snadno
se cosi nadosobntho ve vztahu k vlasti
miize v pithodné chvili vratit. Ani ne-
vim, jestli si to mam pfat, protoZe témi
piihodnymi chvilemi byvaji ¢asto mo-
menty narodniho utrpeni.

Evoluce postupuje neustale do-
piedu. Jakym smérem jde lidska
psychika?

To se zevnitt nedd prakticky posoudit.
Aby nékdo mohl postiehnout vyvoj lid-
ské psychiky na evolu¢ni urovni, musel
by k ni mit velky objektivni odstup a to
neni, jak zfejmo, moZné. Ostatné i evo-
luce ve fylogenetickém slova smyslu
se ve viditelné oblasti (to je ta, kterd je
soucasti naseho lidského svéta) velice
zpomalila a moznd na dlouhou dobu
zastavila. Proto pozorovano napric dé-
jinami, kam az tstni podéni ¢i litera-
tura sahd, jsou zakladni principy lidské
psychiky stéle stejné. Jsou moZna napl-
nény jinym obsahem, paranoiky misto
dabla dnes honi STB ¢i FBI nebo mar-
tani, ale princip je stejny.

Lze odhadnout, jak budou lidé
myslet feknéme za sto let?

Jak se budou lidé za sto let mit, to
moc odhadnout nejde. Ale myslet bu-
dou nejspis stejné jako my.  REDAKCE

| Gesi houfné rezignuji na tradice.



