Prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc. — 75 let

19. ledna 2013 tomu bylo pravé 75 let, kdy se v Uzhorodu na Zakarpatské Rusi (dnesni
Ukrajina) narodil Prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., emeritni pfednosta Ustavu normalni,
patologické a klinické fyziologie 3. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a v soucasné
dobé prezident Ceské 1ékaiské akademie. Curriculum Vitae prof. Rokyty, jeho odborny profil
i zasluhy o ceskou fyziologii byly pfi riznych pfilezitostech opakované zminovany a jsou
obsahem vSech moznych oficialnich dokumentii. Na tomto misté je vSak letos$ni Richardovo
jubileum dobrou pfilezitosti, abychom zdiraznili, jak si vazime toho, ze je ¢lenem redak¢éni
rady naSeho casopisu Psychiatrie a vyslovili mu velké podékovani za to, jak v riznych
rozhodujicich momentech K jejimu rozvoji a udrzeni ptispél.

VdéEni mu jsou nejenom jeho spolupracovnici, ktefi ho zazili jako $éfa ve fyziologic-
kém ustavu a po fadu let jako porevolu¢niho prodékana, ale také generace studentti, ktefi
,»prosli jeho rukama“ a ktefi museli ocenit jeho charisma, nadSeni pro obor a lidsky rozmér,
ktery je pro vétSinu studentti nezapomenutelny. Ti, kdoz Richarda znaji, tak védi, ze je to
skve€ly kamarad, sportovec, ,,part’dk®, jak on sam tika, a ze se s mladickym elanem pousti do
aktivit asto dobroCinnych, pro néz mladsi generace uz ziidkakdy mivaji vyvinuté&jsi smysl.

SIusi se pfipomenout, ze odborny profil prof. Rokyty zahrnoval pfedev§im neurofy-
ziologii, a tedy neurovédy, zvlasté pak jeho celozivotni téma ,,bolest”. S timto zaméfenim se
kloubi i jeho vyrazna frankofonni orientace, laska k francouzstingé a obeznamenost s fran-
couzskou kulturou a francouzskym prostfedim. Neni ndhoda, ze prof. Rokyta je nositelem
Ceny Francouzské akademie lékarskych veéd, ze je drzitelem Zlaté medaile mésta Grenoblu za
rozvoj ceskoslovensko-francouzské védecké spoluprace, ze je Rytirem Akademickych palem
(Chevalier des Palmes Academiques), coz je titul ud€lovany za piispévek k rozvoji
francouzské kultury piedsedou vlady francouzské republiky, a Zze ho tato kombinace svedla
dohromady s vyraznou postavou francouzské algesiologie prof. Denise Albe-Fessardovou
(1916-2003), sniz ho pojilo opravdové piatelstvi a odborna spoluprace. Prof. Rokyta
inicioval pieklad jeji monografie o bolesti do Cestiny. VSak také Rokytovy publikace véno-
vané bolesti ziskavaly i v Cechach jednu cenu za druhou: Cenu Nadace Paula Jannsena za
1é¢bu bolesti, Cenu rektora Univerzity Karlovy za nejlepsi védeckou publikaci (mongrafie
Bolest), Viklického cenu Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné za védecké
publikace a zcela neddvno ocenéni v soutézi vysoce kvalitnich monografii Univerzity Karlovy
za knihu Bolesti zad vydanou v nakladatelstvi Adéla v Plzni. Byl to prof. Rokyta, kdo po
listopadovém pievratu pfivedl do Prahy nejvyznamnéjS$i osobnosti svétové fyziologie a
zvlasté neurovéd, véetné nositele Nobelovy Ceny Sira Johna C. Ecclese a Sira Andrew
Fielding Huxley, jimz Karlova Univerzita udélila vysoké ocenéni.

Prof. Rokyta je pfedev§im charismaticky pedagog, Siroce rozkroceny celou Skolskou
soustavou od stfednich zdravotnickych Skol (vyuka somatologie a patologie), pies fyziologii a
patologickou fyziologii, pfednasenou na lékatfskych fakultach v Praze a v Plzni, az po
postgradudlni vyuku Iékaiti v IPVZ, zejména neurofyziologie, patologické fyziologie, bolesti,
zakladl epileptologie aj. Prof. Rokyta také dlouhou dobu puisobi v roli ¢lena oborové komise
postgradudlniho studia (PhD) neurovéd.

Rokytova publikacni ¢innost, zejména v oblasti monografii, knih a kapitol v knihéch,
je neuvéfitelnd. Zahrnuje jak publikace v€nované fyziologii a zejména bolesti (Dité a bolest,
Porodnicka analgezie a anestézie, Bolest), spoluautorstvi na Oftalmologii, na knize o neuro-
modulacich a pti popularizaci (napt. se spoluautory ,,Rady jak zachdzet s bolesti®, Grada
2009) az po Francouzstinu pro lékare a skripta Lékarska francouzstina spolu s J. Hlavac-
kovou. Richard Rokyta se také vyznamné angaZoval v organizaci univerzitniho Zivota jako
¢len Akademického senatu jak 3. lékarské fakulty Univerzity Karlovy, tak celé Univerzity
Karlovy. Vycet jeho publikaéni cinnosti, akademickych funkci a cClenstvi a funkce



v odbornych spole¢nostech by vydal na dlouhy seznam. Je clenem redak¢nich rad impak-
tovanych casopist Physiological research, Neuroendocrinology Letters a Archives de
physiologie, biochemie at de biophysique a ¢lenem redakénich rad ¢i $éfredaktorem dalsich
neimpaktovanych asopisti véetné Bolesti, Psychiatrie a Ceskoslovenské fyziologie.

Richard Rokyta je také zdatnym organizatorem kongresti at uz doma (opakované
vyro¢ni zasedani Spole¢nosti vyssi nerovové ¢innosti apod.), tak i v zahrani¢i, coz vyplyvalo i
Z jeho cetnych funkci prezidenta ¢i generdlniho sekretafe vyro¢nich setkani Societé de
physiologie, kongresu FEPS, IBRO aj. Prof. Rokyta je také spiritus movens organizacnich
a védeckych vybort transdisciplinarnich kongrest Ceské [ékaiské akademie vénovanych
zprvu bolesti, pozdé¢ji emocim v medicing (Liberec, opakované Karlovy Vary).

Navzdory cislovce oznacujici letoSni jubilantovo vyroci je tfeba pfipomenout, Ze
Richard je celozivotnim nadSenym sportovcem, fotbalistou, tenistou, lyZzafem a turistou. Mily
Richarde, my vsichni kolem Gasopisu Psychiatrie, Psychiatrického centra Praha a Ceské
I¢karské akademie Ti ptejeme, aby Ti Tvllj neutuchajici elan, dobra nalada a bonne humeur,
jak Ty tikas, vydrzely az do 120 a abychom se neustdle mohli tésit z Tvé inspirujici €ino-
rodosti. Q.B.F.F.F.

Cyril Hoschl a spolupracovnici



