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EMOCE V MEDICINE

Jednim z nejuzasnégjSich témat, jeZ prochazeji celou medicinou, nasimi Zivoty

I dgjinami, jsou bezesporu emoce — tajemny a iracionalni zaklad naseho konani
I chapani sveéta. Na celostatnim kongresu Ceské |ékarské akademie s nazvem
»EmMoce v medicing“, jenz se konal v Karlovych Varech v roce 2010, byly
prosloveny pozoruhodné prednasky, dotykajici se emoci v réiznych Iékaiskych
oborech z rozli¢nych pohledd: oéima nemocnych, jejich ptibuznych, ale také

z pohledu lékar(, personalu i lidi z jinych oborl. Vzhledem k mimoradnému
zajmu publika o tato témata se autofi — editori této knihy — rozhodli zpracovat
obsah onoho setkani knizné a zpfistupnit ho tak SirSi vefejnosti.

Jednotlivi autofri v knize upozornuji na zakladni emocionalni potreby ¢lovéka,
na emoce Vv rliznych Zivotnich rolich a nechybi ani pohled knéze na emoce

a viru. Jinde v knize se ¢tenafi seznami s emocemi v zakladnim vyzkumu, tedy
s jejich fyziologickym podkladem a patofyziologickymi zménami, s emocemi
ve vybranych internich oborech, s emocemi v chirurgickych oborech,

v psychiatrii, jez k nim ma snad nejblize, a také s emocemi ve specifickych
populacich, jakymi se zabyva napriklad prenatalni a perinatalni medicina,

Ci naopak u populace starych lidi.

Siroky zabér a sestava velmi réiznorodych autor(l, povétsinou $pickovych
odbornik a vdeobecné znamych osobnosti, &ini tuto knihu atraktivni nejenom
pro vSechny Iékafe a mediky bez rozdilu zaméreni, ale také pro laiky, jez toto
téma mlze oslovit a zajimat.

Kniha se vyhyba prili§ specializovanym formulacim a je pojata jako vdeobecné
dostupny, popularizujici text.
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.Ctenaf nepochybné uzasne nad aktualni $ifi problematiky emoci v medicing i mimo ni,
i nad rychlym vyvojem poznatki o emocich a stresu. Je mimofadnou zasluhou editort
a autort jednotlivych kapitol, Ze podavaji srozumitelnou formou ¢tenari aktualni prehled
o této sSiroké problematice.”

Z recenze prof. MUDr. Jaroslava Blahose, DrSc.

»Na rozumné chovani samotny rozum nestaci.“
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